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Abstract: This study highlights the profound effects of 

the virtual world on the existential matrix of the human 

being. The digital information bombardment, as well as 

the immersion of gadgets in the new order of daily life, 

produces some of the most radical changes in the 

perception and experience of human reality, at the level 

of communication and interpersonal relationships, of 

thinking and behavior, but especially in terms of man's 

relationship to the coordinates of transcendence. 

Digital technologies have altered the nature of our 

connections – with others, with ourselves, and with 

God. Human life and energy have already been 

absorbed into cyberspace, and many believe that the 

very mission of the Church has shifted into the virtual 

environment. The real challenge of today's Christian 

consists in cultivating faith and discernment in the face 

of the technological roller and AI interfaces, in order 

not to confuse the spiritual and eschatological life with 

the snares of augmented reality, respectively to resist 

digital prostration. More than ever, modern man is 

confronted with his own immortality which can be 

virtual or ontological.  
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Introducere 

Revoluția internetului și mass-media digitală au schim-

bat în mod profund viața omului postmodern. Acestea au 

provocat schimbări mai mari și decât cele produse de electri-

citate sau decât mijloacele de locomoție, pentru că nicio in-

venție sau tehnologie nu a reușit să se imprime atât de mult 

și pentru un timp atât de îndelungat în activitățile umane co-

tidiene, nu a absorbit atâta atenție, energie și resurse și nici 

nu s-a infiltrat atât de intruziv în viața personală, socială, fa-

milială, profesională, dar mai ales sufletească a contempora-

nilor, așa cum a reușit tehnologia digitală1.  

În ultimele secole, capacitățile omului și circuitele sale 

neuronale au fost impactate și reconfigurate de bagajul uriaș 

de cunoștințe, de informații noi dar, în mod deosebit, de inte-

racțiunea cu instrumentele tehnologice. Tiparnița lui Guten-

berg a transformat cititul dintr-o lectură profundă, liniară 

într-o lectură dinamică, secvențială și populară, perioada Re-

nașterii a propulsat imaginarul minții umane spre alte culmi, 

Iluminismul a promovat mintea rațională, Revoluția indus-

trială a condus mintea inventivă și creativă la un alt nivel, iar 

odată cu modernismul s-a dezvoltat și mintea subversivă2.  

Fiecare tehnologie apărută în istoria omenirii a produs 

schimbări atât de factură socio-economică, cât mai ales la ni-

velul gândirii, comportamentului și a felului de a trăi. Leroi-

Gourhan specifica faptul că uneltele și instrumentele inventa-

te au prelungit diverse facultăți și abilități ale omului, așa 

cum, de pildă, mașina de calcul a prelungit posibilitățile men-

 
1 Jean-Claude Larchet, Captivi în internet, traducere de Marinela Bojin (Bu-

curești: Editura Sophia, 2018), 5-6. 
2 Nicholas Carr, Efectele internetului asupra creierului uman, traducere de Dan 

Crăciun (București: Editura Publica, 2012), 29. 
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tale, vehiculele au devenit o extensie a membrelor inferioare, 

iar ustensilele au extins membrele superioare3.  

În mod invariabil, instrumentele și uneltele au devenit 

suportul dorințelor și nevoilor personale, obligându-ne să 

reconsiderăm relația noastră cu obiectele, pentru că, așa cum 

declara profesorul american Neil Postman, introducerea în 

cultură chiar și a unei simple tehnici, precum scrisul sau mă-

surarea timpului, „nu este o simplă extensie a puterii omului 

de a fixa timpul, ci o transformare a modului său de gândire 

– și, desigur, a conținutului culturii sale”4.  

Invocând celebra sintagmă a lui Marshall McLuhan – 

„mediul este mesajul”5, în sensul că mediul poate influența 

conținutul comunicării, Postman afirmă că pentru a înțelege 

o cultură e nevoie să-i fie urmărite mijloacele de conversație. 

Formele media favorizează anumite tipuri de conținut care 

acționează subtil ca niște metafore, preluând comanda asupra 

unei culturi și direcționând viziunea asupra realității: 

 
„Fiecare mediu – precum însuși limbajul – face 

apariție unui tip unic de discurs, oferind o nouă orien-

tare a cuvântului, a expresiei, a sensibilității [...] forme-

le media din zilele noastre, inclusiv simbolurile [...] 

sunt mai degrabă niște metafore, care lucrează prin 

implicații discrete, dar puternice pentru a-și susține 

propriile definiții ale realității”6.  

 
3 André Leroi-Gourhan, Gestul și cuvântul, traducere de Maria Berza (Bucu-

rești: Editura Meridiane, 1983). 
4 Neil Postman, Distracția care ne omoară. Discursul public în epoca televizoru-

lui, traducere de Silviu Man (Domnești: Editura Anacronic, 2016), 30. 
5 Marshall McLuhan, Să înțelegem media. Extensiile omului, traducere de Ovi-

diu George Vitan (București: Editura Curtea Veche Publishing, 2011). 
6 Postman, Distracția care ne omoară..., 26. 
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De asemenea, Neil Postman susținea că în fiecare uneal-

tă există o idee care depășește funcția de bază a uneltei res-

pective7, întrucât, pe lângă funcția metaforică, trebuie luată în 

considerare și forma simbolică a informației sale. Unul dintre 

exemplele oferite de autor se referă la microscop, a cărui idee 

uluitoare nu este atât de mult despre biologie, adică despre 

posibilitatea de a observa microbii și lumea ființelor sau a 

fenomenelor minuscule ce scapă simțurilor noastre, cât des-

pre posibilitățile oferite cu privire la structura minții:  

 
„Dacă lucrurile nu sunt ceea ce par, dacă micro-

bii mișună nevăzuți pe și pe sub pielea noastră, dacă 

invizibilul controlează vizibilul (subl. n.), nu cumva este 

posibil ca sinele, ego-ul și super-ego-ul să mișune la fel 

pe undeva, nevăzuți? [...] De unde ne vin noțiunile cu 

privire la mintea umană, dacă nu de la metafore gene-

rate de propriile unelte?”8. 

 

Din observațiile profesorului Postman reiese faptul că 

microscopul este o unealtă ce i-a permis omului accesul la o 

lume până atunci nevăzută, ascunsă privirii sale, dar totoda-

tă, i-a amplificat impulsul de a explora acel „invizibil care 

controlează vizibilul”, și nu doar în lumea fizică, ci și în lu-

mea psiho-spirituală.  

Având în vedere că trăim într-o realitate generată tot mai 

mult în formatul 0 și 1 (specific modului de operare al calculato-

rului), iar o parte din ce în ce mai mare a vieții noastre se deru-

lează pe ecrane (tablete, smartphon-uri, televizoare HD), ne pu-

tem întreba care este doza de autenticitate din realitatea pe care 

 
7 Postman, Distracția care ne omoară..., 30. 
8 Postman, Distracția care ne omoară..., 32. 
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o experimentăm. Privind prin lentila mijloacelor mass-media, a 

știrilor zilei, a emisiunilor reality-show sau Big Brother și a ser-

viciilor media (Facebook, Instagram, Twitter, Linkedln, MySpa-

ce, Skype, Netflix, YouTube, iTunes etc.), relația noastră cu reali-

tatea „vie”, fizică devine din ce în ce mai estompată și mai con-

fuză. Pare că realitatea virtuală se amestecă din ce în ce mai 

mult cu viața reală, rezultând o percepție deformată, nediscri-

minatorie și o experiență din ce în ce mai fragmentată de inflația 

informațională distribuită pe ecrane. Aflându-ne într-o realitate 

fizică retrasă și mult diminuată în detrimentul uneia simbolice 

în care avansăm rapid, pare că nu mai putem vedea sau cunoaș-

te nimic decât prin intermediul mediului artificial9. 

Pe măsură ce se dezvoltă noile programe de inteligență 

artificială (I.A.), al căror obiectiv principal este acela de a inte-

gra viul cu tehnologicul, este nevoie de construirea unei onto-

logii10, pentru că noul cadru societal nu poate rămâne separat 

și indiferent față de implicațiile dimensiunii sale existențiale.  

Înțelegem, deci, că amploarea folosirii internetului poa-

te deschide registrul unor preocupări metafizice, atrăgând 

atenția, îndeosebi, asupra impactului pe care noile tehnologii 

îl au asupra vieții noastre sufletești, spirituale.  

 

1. Schimbarea modelului perceptiv și deformarea reali-

tății – efecte ale consumului de conținut digital 

Ceea ce a devenit „ știrea zile” sau „breaking news” nu 

s-ar fi putut materializa într-o lume lipsită de mijloacele me-

 
9 Ernst Cassirer, Eseu despre om. O introducere în filosofia culturii umane, trad 

de Constantin Cosmna (București: Editura Humanitas, 1994).  
10 Adrian Lemeni, Pr. Răzvan Ionescu, Teologie Ortodoxă și Știință. Repere 

pentru dialog (București: Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bise-

ricii Ortodoxe Române, 2007), 420. 
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dia care să-i ofere expresie. Însă tehnologia a făcut posibil ca 

o informație, o știre de interes general să fie transmisă cu o 

rapiditate extraordinară, într-un mod decontextualizat și pe 

suprafețe geografice uriașe11. Un astfel de fenomen se adaugă 

punctului critic al istoriei intelectuale și culturale, reprezentat 

de tranziția între două moduri de gândire foarte diferite. 

Vechiul mod de procesare a informației și de gândire lini-

ară, de tip cauză-efect, algoritmic, vechea minte calmă, concen-

trată, netulburată, liniară cedează locul, din necesitate, unei 

gândiri spaţiale de tip cibernetic, euristice, multi-tasking, unei 

minți agitate, împrăștiate, de tip screening, cu o multitudine de 

inputuri și outputuri, ce generează o cunoaștere de tip mozaic12. 

Marea provocare a lumii digitale este dată de volumul 

uriaș de conținut care brutalizează ritmul de procesare a datelor 

de care dispune omul, așa încât apare un fenomen de supraîn-

cărcare cognitivă, de redundanță informațională, denumit data-

smog, care creează contextul diluării atenției și a concentrării, 

respectiv omisiunii involuntare a unor detalii relevante, mai ales 

când este vorba despre informații prezentate pe ecrane. Există 

experimente care au demonstrat că surplusul de informație du-

ce la apariției unor „unghiuri moarte” pe ecrane13.  

Fluxul informațional și suprastimularea imagistică pe 

care le implică mijloacele social-media și tehnologiile virtuale 

actuale provoacă, într-o manieră inedită, interioritatea și 

structura psihosomatică a omului. Schimbările evidențiate nu 

 
11 Postman, Distracția care ne omoară..., 23. 
12 Titi Paraschiv, Viorel Iulian Tănase, „Efectul tehnologiei asupra creieru-

lui uman”, Cercetări filosofico-psihologice, 8/2 (2016), 166. 
13 Shlomo Benartzi, Interfețe mai inteligente. Modalități suprinzătore de a influ-

ența și pefecționa comportamentul din mediul online, traducere de Emilia 

Vasiliu (București: Editura Publica, 2016), 13. 
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se răsfrâng numai asupra gândirii și mentalității, ci și asupra 

constituției psihosomatice a persoanei umane, întrucât im-

pactul tehnologiei și presiunea mediului virtual sunt obser-

vabile prin efectele concrete pe care le produc asupra creieru-

lui și psihicului uman14. Calculatoarele și mijloacele informa-

tice digitale nu influențează numai viața exterioară a omului, 

prin transformarea raporturilor acestuia cu spațiul și cu tim-

pul, a relațiilor cu ceilalți, a ritmului activităților de muncă 

sau din timpul liber, ci implicațiile acestora se resimt și în 

viața sa interioară, în modul său fundamental de a fi, înce-

pând cu tiparul perceptiv și de gândire a lumii15.  

Tot ceea ce trăim în fiecare zi, ceea ce gândim și ceea ce 

facem și orice activitate mentală, mai ales atunci când acestea 

sunt intense sau repetitive, au un efect direct în configurarea 

tiparelor cerebrale, emoționale16. Neuroștiințele moderne au 

arătat limpede că emoțiile, gândirea și acțiunile lasă urme în 

creier datorită impulsurilor electrice care trec prin legăturile 

dintre nervi (sinapse), acestea din urmă modificându-se, iar 

pe termen lung croindu-și rețele în scoarța cerebrală, ceea ce 

în neurobiologie poartă numele de neuroplasticitate17.  

Bombardamentul imagistic și informațional manifestat 

de producțiile media și de imaginarul cibernetic stimulează, 

în mod excesiv, senzorialitatea și imaginația persoanei uma-

 
14 Diac. Gheorghe-Cristian Popa, „Efectele tehnologiilor asupra creierului 

uman”, Studia Doctoralia, ed. Adrian Lemeni și diac. Gheorghe-Cristian 

Popa (București: Editura Basilica, 2018), 280.  
15 Adrian Lemeni, Pr. Răzvan Ionescu, Teologie Ortodoxă și Știință..., 419. 
16 Han I. Goldberg, Michal Harel, Rafael Malach, „When the Brain Loses Its 

Seif: Prefrontal Inactivation during Sensorimotor Processing”, Neuron, 

50/2 (2006), 329-339. 
17 Manfred Spitzer, Demența digitală. Cum ne tulbură mintea noile tehnologii, 

traducere de Dana Verescu (București: Editura Humanitas, 2020), 47. 
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ne, având ca scop manipularea nevoilor, dorințelor și, mai 

ales, a conștiinței sale.  

Mediul virtual, prin intermediul depozitelor sale inde-

finite de imagini și sunete, are puterea de a augmenta realita-

tea pe care o trăim. Astfel, realitatea augmentată virtual cu 

ajutorul elementelor fictive operează asupra imaginarului 

colectiv și, deci, asupra mentalității unei generații întregi în 

ceea ce privește conceptul de „normalitate”.  

Mediul virtual dispune de mijloacele instrumentale care 

pot crea aparența unui anumit tip de normalitate, simulată în 

forme hiperreale, ceea ce o face ușor de acceptat pentru menta-

lul colectiv, chiar și atunci când acestea proiectează elemente 

abjecte sau imorale18. Anormalul se infuzează în mod sublimi-

nal în rutina psihologică a unei comunități sau a unei rețele 

sociale, printr-o consecvență a apariției acelor elemente respin-

se până atunci la nivel social sau personal. Așa se întâmplă că, 

după expunerea recurentă și insistentă a unei imagini defor-

mate, a unui film cu scene care incită la ură, la sadism și la un 

comportament extrem de agresiv, se instalează la nivelul ima-

ginarului social o stare de familiarizare cu acest tip de informa-

ție și un efect de „normalizare” a unei realități ce contravine 

valorilor morale și spirituale ale unei societăți.  

Acest mecanism de permeabilizare a societății în fața 

ofertelor pseudoculturale, de marketing se datorează unei 

forme de învățare inconștientă care implică gânduri, sentimen-

te și comportamente. Cercetările experimentale demonstrau, 

încă de acum patruzeci de ani, că oamenii care privesc filme 

violente, în mod frecvent, reacționează mai lent și mai puțin 

 
18 Diac. Gheorghe-Cristian Popa, „Imagocrația. Consecințele duhovnicești ale 

sterilizării imaginii prin digitalizare”, Studii Teologice, 18/3 (2022), 38-39. 
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intens la scenele de violență reală. Anularea capacității umane 

de a discrimina și a reacționa la acele comportamente lipsite de 

compasiune față de semeni se numește desensibilizare19.  

Unul dintre cele mai bune exemple care dezvăluie acest 

efect, este dependența față de jocurile virtuale. Adeseori, jo-

cul la consolă implică o luptă foarte realistă cu adversari vir-

tuali. Utilizarea excesivă a jocurilor pe calculator provoacă o 

suprastimulare a zonei cerebrale numită nucleus accumbens, 

responsabilă de secreția dopaminei, hormonul plăcerii și al 

recompensei, care ajunge la o epuizare a funcției sale, ca ur-

mare a dezvoltării unei toleranțe cerebrale în raport cu aceste 

supradoze inoportune de dopamină:  

 
„Pe măsură ce creierul își dezvoltă toleranța, 

zonele care produc dopamină se restrâng, iar minimele 

dintre fiecare doză se reduc din ce în ce mai mult. În 

loc să producă o cantitate sănătoasă de dopamină, can-

titate care cândva inspira optimism și mulțumire în 

raport cu micile plăceri, aceste regiuni rămân inactive 

până când sunt din nou suprastimulate”20. 

 

În plan psihologic, aceste schimbări negative în ceea ce 

privește secreția neurotransmițătorului dopamină echivalează 

cu o amorțire a emoțiilor și o lipsă de reacție în fața unor stimuli 

violenți, agresivi reali, așa cum observă Manfred Spitzer, în car-

tea sa, Demența digitală: „Studiile [...] confirmă faptul că un con-

sum activ sau pasiv de violență fictivă duce la o desensibilizare 

 
19 V.B. Cline, R.G. Croft, S. Courrier, „Desensitization of children to television 

violence”, Journal of Personality and Social Psychology, 27 (1973), 360-365. 
20 Adam Alter, Irezistibil. Dependența de tehnologie și afacerile din spatele ei, 

traducere de Emilia Vasilie (București: Editura Publica, 2017), 83. 
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măsurabilă față de violența reală”21. Tinerii care au privit filme 

ce conțineau secvențe de violență între doi indivizi sau o scenă 

în care un copil era bătut, au intervenit ulterior mult prea târziu 

sau au manifestat mai puțină sensibilitate la violența reală prin 

comparație cu cei care nu au fost expuși violenței fictive22. Prin 

urmare, acel principiu al altruismului fundamental, pe baza că-

ruia funcționează societatea umană este anulat din cauza conți-

nutului intruziv și distructiv al ecranelor.  

Totodată, nevoia de stimulare a plăcerii și neputința de a 

o obține din cauza secreției deficitare de dopamină, creează 

premisele unei dependențe asemănătoare celei de droguri, 

producându-i dependentului o suferință psihologică perpetuă 

și un dezechilibru profund la nivelul vieții interioare și al celei 

socio-profesionale. De aceea, sunt foarte relevante studiile care 

arată că experiențele noastre, reacțiile emoționale și felul în 

care gândim sau ne distribuim atenția pot genera modificări 

calitative și cantitative în substraturile rețelelor neuronale, cu 

repercursiuni la nivelul percepției și al comportamentelor23. 

 

2. Homo deus – un nou proiect babilonic de îndumnezeire 

Dorința ancestrală, dar pervertită a omului de a fi „ase-

menea lui Dumnezeu” nu a fost nicicând abandonată, nici 

atunci când a fost alungat din Rai, nici când semeția babilonică 

a necesitat o nouă intervenție divină și nici până astăzi, deoa-

rece gustul extatic al autonomiei și al autolatriei îl impulsio-

nează să dobândească un control cvasidivin asupra nemuririi.  

 
21 Manfred Spitzer, Demența digitală..., 176. 
22 Manfred Spitzer, Demența digitală..., 175. 
23 Cf. F. Briggs, G. R. Mangun, W. M. Usrey, „Attention enhances synaptic 

efficacy and the signal-to-noise ratio in neural circuits”, Nature, 7459 

/499 (2013), 476-80, DOI: 10.1038/nature12276. 
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În spiritualitatea creștină, moartea este percepută ca fi-

ind un fenomen postlapsarian, un efect al păcatului primor-

dial24 și ea reprezintă o realitate cosmică25. Deși pentru creș-

tini sau pentru alte religii, clipa morții sau gândul la moarte 

aparține unei experiențe metafizice plină de semnificații, pen-

tru științele moderne și pentru biotehnologii, moartea și bă-

trânețea reprezintă o chestiune tehnică, ce încalcă unul dintre 

amendamentele esențiale ale Drepturilor Omului al ONU și 

anume „dreptul la viață”26. În acest sens, dorința intransigen-

tă a omului actual de a elimina moartea trădează atitudinea 

sa superficială în raport cu valorile creștine, respectiv în ra-

port cu existența Raiului, a judecății particulare, a unei vieți 

dincolo de moarte și, mai ales, a vieții de Apoi.  

La modul general, miliardarii planetei își pun întrebări 

și vizavi de transgresarea limitelor ADN-ului uman și ale vie-

ții biologice: când va fi posibil să trăim peste 1000 de ani? Fe-

nomenul ”eutanasierii” morții27 a izvorât din matca filosofiei 

transumaniste, care propune „modificarea” omului prin mij-

loace biologice artificiale, având ca scop întinerirea, dezvolta-

rea inteligenței și a altor abilități fizice, dispariția bolilor și 

învingerea morții prin creșterea pe perioada nedeterminată a 

speranței de viață. În anul 2006, într-un articol din The Guar-

dian, Madeleine Bunting privea spre orizontul aplicațiilor bi-

omedicale actuale creând un scenariu imaginar pentru anul 

 
24 „Plata păcatului este moartea” (Rom. 6, 23). 
25 Sf. Ioan Damaschin, Dogmatica, traducere de Pr. Dumitru Fecioru, (Bucu-

rești: Editura Scripta, 31993), 30. 
26 Yuval Noah Harari, Homo Deus. Scurtă istorie a viitorului, traducere de 

Lucia Popovici (Iași: Editura Polirom, 2018), 26. 
27 Pr. Emanoil Băbuș, Chip, cip, click. O perspectivă creștină asupra noilor tehno-

logii (București: Edititura Sophia, 2024), 109. 
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2013. În acest sens, oferea exemplul unui cuplu de tineri 

proaspăt căsătoriți care își doresc copii și care, chiar înainte 

ca femeia să rămână însărcinată, ei pot alege cele mai bune 

posibilități/ șanse biologice cu care copilul poate intra în via-

ță, apelând la testări genetice ale embrionului și la modificări 

genetice (în mod prezumtiv create in vitro) care ar putea ame-

liora efectele mutațiilor asociate cu depresia sau care pot con-

tribui la un plus de inteligență28. 

Așadar, transumanismul promovează acest demers de tip 

faustian de a transcende limitele biologice normale și existența 

umană, ca să apară supraomul. Această idee nu e de dată recen-

tă, având în vedere că și ideologii politice, precum cea comunis-

tă sau eugenismul nazist, își propuneau, prima să construiască 

paradisul pământesc, iar cel de-al doilea să purifice rasa umană 

ariană, singura meritorie să existe și singura rasă pură.  

Ray Kurzweil, un promotor al mișcării transumaniste, 

exprima în cartea sa, The Singularity is Nearer, că „inteligența 

artificială este tehnologia care ne va ajuta să scăpăm de mari-

le provocări ale omenirii, inclusiv de boli, de sărăcie, de de-

gradarea mediului și a tuturor slăbiciunilor noastre umane29. 

Această apreciere este exagerată, dar pare să reflecte expec-

tanțele „generației Net” în raport cu era digitală.  

În această luptă contra-timp de a scăpa de „urmele păca-

tului” (cf. Rm 6, 23), omul actual caută disperat o soluție fina-

lă împotriva morții. Însă ne putem întreba asemenea lui Vic-

tor Frankl, dacă moartea este chiar lipsită fără sens: 

 
28 John Bryant, Beyond Human. Science and the changing face of humanity 

(Oxford: Lion Hudson Press, 2013), 205-206. 
29 Ray Kurzweil, The Singularity Is Nearer. When Humans Transcend Biology 

(New York: Viking Penguin, 2005), 170. Tot în această carte se specifică 

și faptul că în anul 2045, AI îi va depăși pe toți oamenii în inteligență. 
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„Oare, moartea poate să prejudicieze realmente 

raționalitatea vieții? Dimpotrivă (...) Dacă am fi nemu-

ritori, am putea amâna la nesfârșit orice acțiune, nu am 

ajunge niciodată să o facem chiar acum (...) Dar în fața 

morții, ca limită de netrecut a viitorului nostru și limi-

tare a posibilităților noastre, suntem constrânși să folo-

sim timpul vieții noastre și să nu lăsăm să treacă nefo-

lositoare prilejurile unice în timp – a căror sumă „fina-

lă” reprezintă întreaga viață”30. 

 

Până în prezent, forțele omului s-au concentrat pe îm-

bunătățirea instrumentelor externe, însă pentru viitor, acesta 

încearcă să-și upgradeze corpul și mintea, inclusiv prin con-

topirea directă a acestora cu instrumentele AI31. Dacă din par-

tea biotehnologiilor încă se mai așteaptă învingerea bătrâneții 

și a suferinței, prin rescrierea substratului biologic al vechiu-

lui corp sapiens și prin contopirea acestui corp organic cu 

dispozitive nonorganice (mâini bionice, ochi artificiali, nano-

roboți introduși în sistemele vitale)32, în spațiul lumii digitale 

se vorbește deja despre un neocortex digital33.  

La începutul acestui mileniu, David Dalrymple a reali-

zat o simulare computerizată a celor trei sute de neuroni ai 

creierului unui nematod (vierme rotund), până la nivel de 

detaliu molecular. Totodată, acest cercetător dorea să realize-

 
30 Victor Frankl, Doctorul și sufletul, traducere de Adela Motoc (București: 

Editura Meteor Press, 2019), 100-101. 
31 Harari, Homo Deus..., 44. 
32 Harari, Homo Deus..., 45. 
33 Paradigma materializării acestui concept pleacă de la tiparul evolutiv al 

unui comportament care presupune un proces de învățare și care nu se 

reduce la nivel individual, ci se transferă la nivelul speciei, prin codificarea 

acestuia în ADN.  
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ze o variantă computerizată și a corpului, respectiv a mediu-

lui acestui nematod, așa încât să poată crea în mod complet 

un corespondent virtual al unui animal biologic care să vâne-

ze hrană (virtuală) și să trăiască într-un mediu virtual34. 

Însă omul postmodern păstrează încă acel plan arheti-

pal al Turnului Babel, care în termenii lui Henry Markram, a 

devenit Proiectul Blue Brain, în cadrul căruia intenționează să 

simuleze virtual întreg creierul uman, inclusiv neocortexul și 

regiunile mai vechi ale creierului (hipocampul, amigdala și 

cerebelul). Până în 2011 ajunsese la simularea a o sută de co-

loane neocorticale ale creierului unui șobolan, ceea ce însu-

mează peste un milion de neuroni capabili să învețe. Realiza-

rea simulării virtuale a creierului uman, cu ajutorul robot 

patch-clamp-ului35 era estimată să se încheie în anul 202336.  

Trecerea de la inteligența biologică la inteligența non-

biologică ar însemna că asimilarea unei abilități, care necesi-

ta, pe lângă foarte multe repetări, și o durată de zeci de ani 

și generații întregi pentru ca noua metodă să poată fi răs-

pândită exponențial în rândul populației și, deci, în cadrul 

speciei, să aibă nevoie în viitor de câteva minute sau secun-

de, pentru ca acel know-how să fie transferat în neocortexul 

digital37. De fapt, se urmărește crearea unui neocortex artifi-

cial care să dispună de întreaga anvergură și flexibilitate a 

corespondentului său uman, dar ale cărui circuite electroni-

 
34 Kurzweil, The Singularity Is Nearer..., 120-121. 
35 Un dispozitiv care analizează anatomic și electrochimic canalele de ioni, 

neurotransmițători și enzime răspunzătoare pentru activitatea de la ni-

velul fiecărui neuron. 
36 M. Michell Waldrop, „Computer Modelling: Brain in a Box”, Nature 

News, 482 (2012), 456-458; https://doi.org/10.1038/482456a. 
37 Kurzweil, The Singularity Is Nearer..., 119.  

https://doi.org/10.1038/482456a
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ce să fie de milioane de ori mai rapide și mai eficiente decât 

circuitele creierului biologic. 

 Din momentul în care nu va mai exista o limită natura-

lă, așa cum este cutia craniană care a înghesuit un neocortex 

ce ocupă 80% din capacitatea sa cu cele aproximativ 300 de 

milioane de recognizatori de modele, neocortexul digital va 

dispune de o rezervă indefinită dedicată miliardelor sau mii-

lor de miliarde de mijloace de computare, funcționând total 

independent în raport cu un corp fizic și un creier material38. 

Și așa cum fiecare dintre noi avem stocate digital datele per-

sonale, tot așa se va ivi ocazia extensiei propriului neocortex 

și chiar a salvării unei copii de rezervă a părții digitale a inte-

ligenței noastre. Dacă în prezent, o mică parte a informației 

asimilată în creier poate fi salvată prin rescrierea acesteia pe 

hârtie într-un mod creativ, în viitor întregul mod de gândire 

și amprenta minții noastre poate supraviețui pe un mediu de 

stocare în lipsa corpului biologic39.  

Toate acestea ar părea de domeniul științifico-

fantasticului, însă există dovezi solide că această eră a început 

deja. De curând, maimuțele au început să controleze de la dis-

tanță mâini și picioare bionice doar prin intermediul unor elec-

trozi implantați în creier, iar ideea de a construi un medic cy-

borg, care ar putea executa simultan intervenții medicale de ur-

gență în mai multe locuri de pe Pământ sau de pe altă planetă, 

doar cu sprijinul unei conexiuni la internet și a câtorva perechi 

de mâini și ochi bionici sau de ce nu, printr-o conectare directă a 

minții la instrumentul medical, pare să fie realizabilă40.  

 
38 Kurzweil, The Singularity Is Nearer..., 119-120. 
39 Kurzweil, The Singularity Is Nearer..., 120. 
40 Harari, Homo Deus..., 45.  
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O abordare mai intruzivă a relației dintre organic și no-

norganic ar presupune construirea unor ființe bionice, ale că-

ror rețele neuronale ar fi înlocuite cu un software inteligent și 

care ar avea o deplină „libertate” de accesare și de manifestare 

atât în lumea virtuală, cât și în lumea nonvirtuală. Astfel, viața 

„va evada” de pe tărâmul legilor fizice și chimice și a principii-

lor spațio-temporale, pe un tărâm ideal, anorganic și atempo-

ral. Odată cu îndeplinirea acestui obiectiv, viața va depăși spa-

țiul limitat al planetei Terra, întrucât inteligența artificială nu 

este absolut deloc dependentă de condițiile unice ale acesteia.  

De aceea, biotehnologiile par să întrupeze o nouă versi-

une a legendei lui Prometeu, în care se spune că acesta a atras 

furia zeilor asupra sa pentru că oferise oamenilor darul focu-

lui. De-a lungul istoriei, oamenii au proiectat în persoana zei-

lor antici, o serie de superputeri, precum: crearea de ființe 

umane, transformarea propriului corp, controlarea mediului și 

a vremii, citirea gândurilor și comunicarea la distanță, depla-

sarea în spațiu cu viteze foarte mari, evitarea morții și păstra-

rea nemuririi41. În prezent, aceste abilități nu mai sunt conside-

rate chiar divine, pentru că oamenii au reușit, în ultimă instan-

ță, să dețină multe dintre super-abilitățile vechilor zei: cu aju-

torul tehnologiilor și a mijloacelor de comunicații, omul co-

munică la distanță foarte ușor și foarte repede42, grație oameni-

 
41 Harari, Homo Deus..., 47. 
42 În anul 1971 a fost trimis primul email pe Internet, datorită creativității și 

invenției lui Ray Tomlinson. A fost pentru a patra oară în istoria lumii, 

când o metodă de comunicare la mare distanță a contribuit în mod sem-

nificativ la schimbarea societății umane, prima dată datorându-se codu-

lui Morse (1844), apoi telefonului lui Bell (1876) și, ulterior, emisiilor și 

recepțiilor wireless radio (vezi mai multe detalii pe această temă : Bry-

ant, Beyond Human..., 185-186). 
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lor de știință, omul poate călători cu o viteză foarte mare la dis-

tanțe considerabile, iar în viitor e posibil să fie creat supraomul 

cu facultăți fizice și mentale care i-ar întrece pe zeii antici. 

Miza revoluției digitale este reprezentată de umanitatea în-

săși. Dacă până astăzi, oamenii își puteau compara structurile 

profunde ale minții lor cu cele ale minții umane din timpurile 

biblice sau cu cele ale vechilor greci, în viitor există riscul unei 

reconfigurări radicale a minții umane, pentru că istoria lui Homo 

sapiens va fi sabotată de un nou tip uman, denumit Homo digita-

lis. Întrucât mintea umană actuală nu poate înțelege implicațiile 

pe care le impun tehnologiile viitorului, înseamnă că ea trebuie 

să dispară, printr-un proces definitiv de reconfigurare43.  

Din această perspectivă, înțelegem faptul că secolul XXI 

prezintă marele proiect al umanității, acela de a dobândi, în 

sfârșit, puterea divină a omnipotenței prin re-crearea omului 

dintr-un Homo sapiens într-un Homo deus. Nu ar fi prima oară 

când omul își dezvoltă o iluzie în jurul conceptului îndumne-

zeire44, asociată de data aceasta cu un corp și o minte reconfi-

gurate, neatinse de bătrânețe, de suferință și nici de moarte, 

dar nu în plan duhovnicesc, ci în plan biologic și virtual.  

Potrivit spiritualității ortodoxe, materia și trupul ome-

nesc pot deveni medii în care se manifestă prezența și ener-

giile dumnezeiești. Trupul poate fi îndumnezeit în deplinăta-

tea materialității sale, asupra căruia se imprimă funcții du-

hovnicești, datorită puterii și izvorului harului Duhului 

Sfânt45. Incoruptibilitatea materiei trupurilor survine ca ur-

 
43 Harari, Homo Deus..., 46-47.  
44 Vezi articolul: Florin Ștefan, „Esse versus habere – dualitatea voinței 

umane”, Altarul Reîntregirii, 24/1 (2019), 86. 
45 Pr. Dumitru Stăniloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Opere complete, 

vol. V (București: Editura Basilica a Patriarhiei Române, 2013), 760. 
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mare a prezenței și legăturii acestora cu trupul transfigurat și 

incoruptibil al lui Hristos. Lumina dumnezeirii lui Hristos va 

iradia prin umanitatea Sa în întreaga materie, iar trupurile 

spiritualizate vor deveni un mediu total transparent acestei 

lumini dumnezeiești, prin intensa comunicare cu Ipostasul 

Logosului dumnezeiesc46. Doar în acest context se poate vorbi 

despre incoruptibilitatea și nemurirea omului. Moartea nu a 

putut fi învinsă decât de Dumnezeu-Cuvântul, Care S-a făcut 

Subiect personal al materiei create de El și, astfel, a anulat 

ultimul efect al coruptibilității materiei produsă prin despăr-

țirea dintre Dumnezeu și spiritul creat47, pe care l-a valorizat 

prin readucerea acestuia din urmă la viața învierii. 

De aceea, viața veșnică nu poate fi înțeleasă strict în 

sens biologic. Sf. Ap. Pavel pune în antiteză omul carnal, psi-

hic cu omul duhovnicesc (1 Cor. 2, 14; 3, 3; Ef. 4, 22; Rom. 8, 

8). Omul este capabil doar în potență „să devină din trup ma-

terial, trup duhovnicesc”48. În acest sens, ființa omenească se 

poate ridica spre „duhul cel nou al harului”49 dacă încearcă să 

 
46 Pr. Dumitru Stăniloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, 762-763. 
47 Pr. Dumitru Stăniloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, 759. 
48 Paul Evdokimov, Cunoașterea lui Dumnezeu în Tradiția Răsăriteană, trad., 

prefaţă şi note de Pr. Vasile Răducă (București: Editura Humanitas, 2013), 

95. „Fiindcă așa cum cei înaripați în duhul fac duhovnicesc și trupul, așa și 

cei ce fug de aceasta făcându-se robi pântecelui și plăcerii, fac trup și sufle-

tul, nu transformând ființa acestuia, ci pierzând noblețea lui” (Sf. Ioan Hri-

sostomul, „Tâlcuire la Epistola către Romani”, Omilia 13, 7, P.G [Patrologia 

Graeca editată de J. P. Migne], vol. 60, coloana 517, apud Panayotis Nellas, 

Omul, Animal îndumnezeit, traducere de diac. Ioan Ică jr. (Sibiu: Editura 

Deisis, 2009), 83). 
49 Sf. Maxim Mărturisitorul, „Capete gnostice (sau teologice). A doua sută”, 

43, Filocalia, vol. II, trad., introd. și note de Pr. Prof. Dumitru Stăniloae, 

(București: Editura Humanitas, 2009), 167. 
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se dezvolte și să crească în relația harică cu Dumnezeu, atin-

gând, în acest fel, o stare ontologică superioară50. 

În ultima decadă, observăm un fenomen foarte straniu: 

Lumina învierii din ziua Paștelui este ocultată de luminozita-

tea ecranelor. Nici nu apucăm să răspundem chemării preo-

tului care strigă, în noaptea Învierii, „Veniți să luați lumină”, 

că deja pregătim telefoanele pentru a crea live-uri pe rețelele 

virtuale, postând sau primind mesaje specifice perioadei, dar 

neglijând întru totul participarea unică la momentele slujbei 

și concentrarea asupra întâlnirii cu Cel Înviat. Ratarea întâlni-

rii cu Hristos cel Înviat pare similară cu cea a mironosițelor 

care au fost întâmpinate de doi bărbați îmbrăcați în veșminte 

strălucitoare, zicându-le: „De ce căutați pe Cel viu între cei 

morți? Nu este aici, ci S-a sculat” (Lc. 24, 5-6). Astfel, în fieca-

re an, pare că pășim spre biserică cu o oarecare întârziere și 

inadecvare iar sufletul nostru este privat de vedere duhovni-

cească și de bucuria imensă pe care Învierea le-a transmis-o 

dintru-început apostolilor. Acest eveniment pancosmic le 

readucea ucenicilor speranța că Cel cu care au petrecut trei 

ani, de la Care au primit atâtea învățături și au văzut atâtea 

minuni, nu este pierdut, iar viața nu sfârșea întru eșec fatidic. 

Pe de altă parte, plenitudinea Învierii le-a aducea bucuria de 

a vibra cu El într-o condiție existențială nouă, imposibil de 

conceput și de atins până atunci51. 

 Însă învierea este slava lui Hristos, o lumină strălucitoa-

re care se manifestă în interiorul omului, echivalând cu un act 

de credință, cu adeziunea la condiția Sa transfigurată. De ace-

 
50 Florin Ștefan, Efectele psihosomatice ale rugăciunii în spiritualitatea filocalică. 

Teză de doctorat (București, Editura Universității București, 2023), 289. 
51 Pr. Emanoil Băbuș, Icoane și emoticoane. Dictatura vizibilității, (București: 

Editura Sophia, 2022), 74. 
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ea, clipa Învierii lui Hristos nu a fost zgomotoasă, nici vizibilă 

pentru om, așa cum va fi Parusia, când Hristos Mântuitorul va 

veni ca Judecător al lumii, ci ea s-a adresat interiorității și ini-

mii omului, dezvăluindu-se în mod progresiv unora sau alto-

ra52. De aceea, momentul învierii Domnului scapă spiritului 

citadin, publicității mediatice, mesajelor virtuale și trend-ului 

cumpărăturilor compulsive specifice perioadei pascale53. 

Vederea lui Dumnezeu și descoperirea Învierii repre-

zintă nucleul vieții spirituale creștine, iar acestea se petrec 

într-o atmosferă de privare senzorială, de trezvie, de încorda-

re a privirii și a energiei duhovnicești, pentru că ele se petrec 

în întâlnirea față către față și nu prin intermediul ecranelor, 

care ne fură și ne întunecă vederea. Întâlnirea cu Hristos Cel 

înviat și atingerea Lui i-a întărit pe ucenici în mărturisirea lor 

jertfelnică ulterioară, pentru că forța credinței și a învierii iz-

vorăsc din Persoana Sa, nu din pixelii unui ecran, devenit 

mai mult ca oricând o expresie reprezentativă a lumi consu-

meriste. De aceea Mântuitorul îi încurajează pe discipoli să 

atingă realitatea trupului Său transfigurat, în mod nemijlocit: 

„Pipăiți-mă și vedeți, că duhul nu are carne și oase, precum 

Mă vedeți pe Mine că am” (Lc. 24,39). Acest îndemn contra-

vine comportamentului comod și din ce în ce mai manifest de 

a „participa” on-line la slujbele și cultul Bisericii, prezență 

marcată prin mesaje și emoticoane, precum: „Doamne aju-

tă!            ”; „Amin!                        ”; „Doamne binecuvântează! O sluj-

bă foarte frumoasă!  🫶     ” etc. Mântuitorul întotdeauna a 

 
52 Mai întâi femeilor purtătoare de mir, apoi lui Petru, Mariei Magdalena și 

abia apoi celorlalți ucenici, prima oară în absența lui Toma, a cărui 

întârziere de opt zile va releva mărturisirea de credință: „Domnul meu 

și Dumnezeul meu!” (In. 20, 28).  
53 Băbuș, Icoane și emoticoane..., 75. 
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chemat omul la o participare directă, nemijlocită și experien-

țială: „Luați, mâncați, acesta este trupul Meu [...] Beți dintru 

acesta toți, că acesta este Sângele Meu, al Legii celei noi..” 

(Mt. 26,26-28). Fără „a se atinge” de Trupul și Sângele Dom-

nului (cu vrednicie și cu efort ascetic), fără a răspunde printr-

o prezență vie la chemarea Sa, omul nu poate obține nemuri-

rea și cu atât mai puțin împărăția lui Dumnezeu:  

 
„Sfânta Euharistie este mâncare și băutură a vie-

ții veșnice. Doar gustând din Trupul și Sângele Dom-

nului, omul se poate menține în starea de nemurire și 

poate integra în viața sa împărăția lui Dumnezeu. 

Trupul celor care se împărtășesc cu Sfânta Euharistie 

poartă în sine focul dumnezeiesc purificator, care mis-

tuie necurăția și boala. Prin urmare, elementele euha-

ristice reprezintă alimentele esențiale, pe care creștinul 

trebuie să le consume cu regularitate”54. 

 

Spațiul virtual „nu are carne și oase” („precum Mă ve-

deți pe Mine că am”), ceea ce înseamnă că Mântuitorul, în mod 

subtil, ne avertizează cu privire la inconsistența, superficialita-

tea și mrejele acestui „duh” care ne paralizează simțurile, ne 

fură bucuria Învierii, ne alterează simțul spiritual, și ne morti-

fică sufletul. Prin urmare, Internetul nu reprezintă doar o „altă 

lume”, ci și duhul lumii în care trăim55. Dorința exacerbată de a 

vedea și a accesa din ce în ce mai mult această „lume nouă” pe 

internet se transformă în orbire, iar lumina diverselor dispozi-

tive tehnologice folosite se convertește în întuneric. Trebuie să 

 
54 Florin Ștefan, „Sfânta Euharistie – leac al bolii și arvună a nemuririi”, 

Studii Teologice, 18/4 (2022), 52. 
55 Băbuș, Icoane și emoticoane..., 77. 
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devenim conștienți că lumina Învierii se simte în prezența 

mormântului, nu se „localizează” pe Facebook, nu se transmi-

te prin mesaje și live-uri de la distanță, ci apare în mod spon-

tan și revelator celor care, foarte de dimineață, au venit la 

mormântul Domnului (cf. Lc. 24,1). Învierea este, per se, pal-

pabilă, vizibilă și mărturisitoare, în niciun caz, virtuală56. 

 

3. Viața eternă promisă de lumea virtuală  

3.1. Lumea virtuală ca realitate augmentată versus lumea 

nevăzută ca realitate ontologică 

Pentru teologia ortodoxă, prezența unei lumi nevăzute 

reprezintă o realitate ontologică, care se află în proximitatea 

și în continuitatea lumii văzute. Lumea nevăzută sau spiri-

tuală reflectă o modalitate de cunoaștere și de revelare a lui 

Dumnezeu mult mai evidentă și mai bogată decât lumea 

văzută57. Ca atare, participarea creaturilor la bogăția dum-

nezeiască nemăsurată reprezintă marele dar și marea iubire 

ale lui Dumnezeu, ce rezidă în revelarea de Sine și în comu-

niune. Însă forma mai potrivită cu spiritualitatea divină, 

modul mai adecvat ființei Lui sunt cuprinse în tipul supra-

sensibil de cunoaștere, fapt ce demonstrează că existența 

 
56 Cunoaștem din istoria Bisericii Universale, că în cadrul fenomenului 

religios cu un accentuat caracter sincretist, numit gnosticism, a fost și 

curentul dochetist care susținea că Hristos n-a luat trup real, adică 

material, ci sau unul aparent, sau unul eteric, ceresc. De aceea, ca și 

întruparea Sa, suferinţele, moartea şi învierea lui Hristos au fost 

aparente (virtuale). (Mai multe detalii pe această temă, vezi: Pr. Ioan 

Rămureanu, Pr. Milan Șesan, Pr. Teodor Bodogae, Istoria bisericească 

universală, vol. I (1-1054), ediția a III-a revizuită și completată, (București: 

Editura Institutului Biblic și de Misiune al BOR, 1987), 186). 
57 Pr. Dumitru Stăniloae, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. I, (București: Edi-

tura Institutului Biblic și de Misiune Ortodoxă, 42010), 437. 
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absolutului nu este legată în mod ontologic de materie58. 

Dimpotrivă, crearea spiritelor netrupești arată posibilitatea 

comunicării și cunoașterii directe a realității spirituale, dife-

rit de modul de revelare și de participare la viața dumneze-

iască prin forme sensibile, materiale.  

Potrivit Sfintei Scripturi59 și Părinților Bisericii, crearea 

lumii nevăzute a îngerilor a fost realizată înainte de facerea 

lumii văzute și a omului. Sfinții Părinți plasează lumea înge-

rilor ca existând într-un eon mai presus de timp, care e similar 

planului eshatologic, veșnic, dar nu co-etern cu Dumnezeu60. 

Acest „timp” se află mai degrabă într-o stare ce se pozițio-

nează între veșnicie și timp, întrucât caracteristicile lui sunt 

vechimea și neschimbarea61. Diferența esențială între viața 

îngerilor și viața oamenilor este aceea că, îngerii trăiesc eonic, 

adică într-un timp copleșit de eternitate, înaintând neîncetat 

și neschimbabil în Dumnezeu, pe când oamenii trăiesc într-

un timp al schimbării și al morții, cu posibilitatea progresului 

necontenit în bine și al ancorării în veșnicia lui Dumnezeu, 

prin accesarea realității spirituale. 

Pe de altă parte, în spatele instrumentelor digitale se înfă-

țișează o nouă realitate (virtuală) care devine concurentă cu 

„lumea cealaltă”: eternă, atemporală, fericită și interconectată. 

Dacă invențiile umane anterioare au împuternicit omul, întrucât 

decizia privind modul în care acestea sunt utilizate depindea în 

totalitate de el, mediile tehnologice și programele de inteligență 

artificială (IA) sunt cele care, pentru prima dată în istorie, pot 

 
58 Stăniloae, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. I, 438. 
59 „Când s-au făcut stelele, lăudatu-M-au cu glas mare toți îngerii Mei” (Iov 38, 7). 
60 Sf. Vasile cel Mare, „Omilii la Hexaimeron”, 1, 5, în: P.G. vol. 29, col. 13, 

apud Stăniloae, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. I, 439. 
61 Dionisie Areopogitul, „De divinis nominibus”, cap. X, în: P.G., vol. 3, col. 

940, apud Stăniloae, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. I, 440. 
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lua decizii și pot crea idei de unele singure62. În acest caz, ele 

devin un agent activ în prelucrarea informațiilor și, deci, în crea-

rea realității. Despre amploarea pericolului pe care îl reprezintă 

Cortina de siliciu, așa cum este numită IA, ne avertizează renumi-

tul antropolog și om de știință Yuval Noah Harari: 

„Indiferent de locul în care trăim, ne-am putea trezi în-

conjurați de o rețea de algoritmi insondabili care ne gestio-

nează viața, ne remodelează politica și cultura și chiar ne re-

proiectează corpul și mintea - în timp ce noi nu mai putem 

înțelege forțele care ne controlează, darămite să le oprim”63. 

Noua realitate, înfățișată prin dezvoltarea tehnologiei, 

produce tulburări antropologice și civilizaționale greu de in-

tuit. Tehnologiile digitale nu mai pot fi considerate un simplu 

instrument sau simple rețele sociale, întrucât cei doi factori 

esențiali ai acestora, viteza și simbioza, au produs, pe de-o par-

te, o ruptură evidentă în raport cu cunoașterea umană, iar pe 

de altă parte, o confuzie totală în raport cu ceea ce părea clar 

și predictibil, adevărat sau fals, alb sau negru64. În acest con-

text, apare marea dificultate de a stabili ce este adevărat sau 

fals, pentru că fiecare dintre noi este „liber” să creadă ceea ce 

vede, ce întâlnește sau experimentează în interacțiunea cu 

virtualul65. De aici rezultă marele seism conspiraționist care 

contaminează din plin lumea contemporană: pentru unii, 

prima călătorie selenară a fost trucată de CIA, pentru alții 

 
62 Yuval Noah Harari, Nexus. Scurta istorie a rețelelor informaționale din epoca 

de piatră până la IA, traducere de Ioana Aneci și Adrian Șerban (Iași: Edi-

tura Polirom, 2024), 8. 
63 Harari, Nexus..., 8. 
64 Băbuș, Chip, cip, click..., 9. 
65 Serge Tisseron, Lumea virtuală: avatarurile și fantomele, traducere de Alina 

Bodnaru (București: Editura Trei, 2013), 45. 
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atentatul din 11 septembrie 2001 asupra Pentagonului este o 

știre falsă, pentru mulți, criza sanitară COVID-19 este un ex-

periment diabolic lansat de China în mod intenționat ș.a. 

Putem afirma despre un obiect sau despre ceva anume 

că este real atunci când „există”. Cu toate acestea, o astfel de 

afirmație ne propulsează în vechea dispută dintre idealiști și 

realiști privind consistența spațiului ideilor și a produselor 

minții66. Întrebarea fundamentală este aceea dacă poate fi 

considerat real doar ceea ce capătă o consistență materială, 

concretă, ființează fizic sau e bine delimitat în spațiu și timp. 

Mai mult decât atât, această întrebare suscită un răspuns mai 

complex atunci când ne referim la conștiința umană sau la 

profunzimile universului interior al omului67. În acord cu 

propriile principii metodologice, pentru știință, realul/ reali-

tatea se raportează la ceea ce este supus simțurilor, accesibil 

gândirii și „se arată” investigabil, însă pentru domeniul teo-

logiei, realul se raportează la suprema Ființă, Dumnezeu, Ca-

re se revelează omului prin a Sa aseitate: „Eu sunt Cel ce 

sunt” (Ieș. 3, 14). Teologia Revelației definește realul dumne-

zeirii imateriale, necreate ca fundament și origine a lumii cre-

ate, fizice, Dumnezeu fiind cauza existenței Sale și, deopotri-

vă, cauză și sursă a tot ceea ce există în „afara Sa”68. În acest 

sens, cunoașterea teologală a omului înseamnă experierea 

unui nivel de realitate care transcende materialitatea, în afara 

coordonatelor spațiu-timp, iar înnomenirea Celui de dincolo 

de materie și de timp desăvârșește posibilitatea participării 

omului la viețuirea divină. 

 
66 Lemeni, Teologie Ortodoxă și Știință..., 317. 
67 Lemeni, Teologie Ortodoxă și Știință..., 317. 
68 Lemeni, Teologie Ortodoxă și Știință..., 318. 
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Astfel, perspectiva teologică în privința dialecticii real-

realitate suportă nuanțe diferite. Pe de-o parte, realul se opune 

fictivului, aparentului, virtualului, posibilului, imaginarului, 

visului. Pe de altă parte, realitatea desemnează caracterul a ceea 

ce este real, ea nefiind circumscrisă investigației științifice. De 

aceea, realitatea conține o dimensiune ontologică, transsubiec-

tivă, pentru că nu rămâne un simplu construct social, ci un 

fapt ce rezistă experienței, reprezentării, definirii, imaginației, 

augmentării, fiind accesibilă cunoașterii umane într-o oarecare 

proporție69. Prin urmare, Realul este „Cel ce este” dincolo de 

orice limitare sau înțelegere umană, iar realitatea reprezintă 

nivelul de accesibilitate și de cunoaștere ale omului în relație 

cu realul necreat (cf. In. 17,3), mediate fiind de energiile divine.  

Privită în lumina harului, lumea se descoperă în dimen-

siunea ei profundă, dezvăluind o realitate iconică. Icoana este 

cea care mediază tranziția de la material la imaterial, de la 

creat la necreat, de la finit la infinit, de la fizic la subtil, de la 

firesc la suprafiresc, de la fragmentar la plenar, de la figurat la 

transfigurat, de la aparent la transparent, de la vizibil la invizi-

bil, de la evident la revelat, de la natural la supranatural. De-

mersul științific oferă reprezentări fotografice, imagini statice 

ale realității, însă perspectiva teologică redă semnificațiile 

subtile, profunde ale lumii, oferind o expresie transfigurată, 

duhovnicească asupra realității. Privită în această cheie, lumea 

nu se prezintă numai în forma ei vizibilă, concretă, accesibilă 

cunoașterii discursive, raționale, ci și în forma sa imersivă, as-

cunsă, profundă, care se deschide, se face transparentă prezen-

ței dumnezeiești, ceea ce o evidențiază ca teofanie70. 

 
69 Basarab Nicolescu, Noi, particula și lumea (Iași: Editura Polirom, 2000), 102. 
70 Lemeni, Teologie Ortodoxă și Știință..., 337-338. 
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Prin faptul că tehnologia digitală poate reproduce un 

obiect imaginar sub o înfățișare foarte realistă și chiar în for-

mă 3D, cu care se poate interacționa, aceasta a reușit să ștear-

gă limita dintre realitate și ficțiune. Această indistincție între 

real și fictiv, între concret și imaginar a creat o breșă în men-

talul social și o schimbare radicală a societății umane, pentru 

că realitatea augmentată schimbă în mod fundamental relația 

omului cu lucrurile, cu obiectele și cu persoanele, dar mai 

ales cu realitatea morții. 

Puterea tehnologiilor virtuale accentuează și mai mult 

confuzia în spațiul societal prin dematerializarea întâlnirilor, a 

obiectelor, a banilor, a persoanelor, a îmbrățișărilor, a zâmbe-

telor etc. . Dacă într-o întâlnire reală cu o persoană sunt im-

plicate simțurile, pentru că o putem vedea, auzi, mirosi, atin-

ge, într-o întâlnire on-line, suntem privați de senzorialitatea 

multiplă (eventual doar una duală de tip audio-video), ceea 

ce impune o altă formă de relaționare cu persoana respectivă. 

Deși persoana umană a fost creată ca o ființă ce poate împăr-

tăși comuniune plină de iubire și poate iradia lumină71, în 

spațiul virtual imaginea digitală devine expresia ermetismu-

lui ființial72, golită de realitatea senzorialității. Transfigurarea 

lumii de la material la imaterial a început, dar într-o formă 

neașteptată și cu atât mai puțin creștină. 

 

3.2. Second life - tărâmul infernului virtual 

Modificarea realității și schimbarea raportului de relație 

cu noi înșine și cu lumea creează posibilitatea valorificării 

 
71 Pr. Dumitru Stăniloae, Ascetica și mistica (București: Editura Institutului 

Biblic și de Misiune Ortodoxă, 1992), 294. 
72 Popa, „Imagocrația...”, 41. 
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identității multiple prin conceptul de Second Life, unde un 

personaj se poate transforma în alte personaje sau poate trece 

la o altă identitate printr-un singur click73.  

Astăzi, războiul nevăzut s-a mutat pe tărâmul avata-

rurilor și al demonilor cibernetici, întrucât, sub aparența 

unui progres tehnologic care promite fericirea într-un para-

dis al imaginilor excesive, al validării și recunoașterii socia-

le, al supraconsumului, dar și nemurirea, atât prin nesfârși-

tul lanț al proiectelor, al ambițiilor, cât și prin imortalizarea 

digitală a imaginii de profil pe rețelele de socializare, se in-

stalează, de fapt, o criză, nu atât politică, economică sau sa-

nitară, cât mai ales una a valorilor morale și etice, o criză 

duhovnicească, a sensului existențial74. 

Expresia lui Postman, - „invizibilul controlează vizibi-

lul” - ne atrage atenția asupra existenței unei lumi nevăzute, 

dar prezente, asupra unei realități care se află dincolo de 

realitatea fizică, palpabilă, concretă dar care poate fi contro-

lată din umbră de forțe necunoscute și chiar malefice. Spați-

ul cibernetic a devenit versiunea de tip matrix a spațiului 

deșertic, a pustiului în care asceții creștini realizau exerciții 

metafizice eroice75, luptându-se cu forțe întunecate și cu 

prezența ființelor netrupești demonice. Vestitul flagel al ake-

diei, denumit și „demonul amiezii”, care mistuia sufletele 

 
73 Tisseron, Lumea virtuală..., 40. 
74 Băbuș, Chip, cip, click.., 12. 
75 Cf. Sf. Ioan Casian, „Despre tămăduirea celor opt păcate pricipale. Partea 

a doua. Cartea a V-a. Despre duhul lăcomiei”, 12, 17, 19, P.S.B., vol. 57, 

trad. de prof. Vasile Cojocaru și prof. David Popescu (București: Editura 

Institutul Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 1990), 170, 273, 

274; Sf. Ioan Casian, „Convorbiri duhovnicești. Prima convorbire cu Părin-

tele Serenus”, XX, 424. 
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pustnicilor în toropeala zilei, are un echivalent în lumea di-

gitală. Un studiu britanic dezvăluia încă din anii 2010 că 

există o nouă practică, wilfing, ce constă în navigarea ore în 

șir pe internet fără un scop precis. În 2013 , mai mult de 30% 

dintre britanici petreceau pe site-uri web fără să caute ceva 

folositor. Acest comportament contraproductiv și depen-

dent pregătea, în ascuns, o stare depresivă76. 

Totodată, fără a crede că exagerăm, putem compara 

mediul virtual cu iadul, întrucât există cel puțin de trei ele-

mente comune pentru aceste spații: contribuția majoră a facto-

rului subiectiv (imaginația), lipsa elementului material și pofta/ 

dorința exacerbată77. Trucajele fotografice și deformarea ima-

ginilor digitale creează impresii și dorințe fantasmagorice 

greu de stăpânit, care nu au o consistență reală. 

Elementul subiectiv constă în perpetuarea fantasmei și 

amplificarea poftei în absența satisfacerii materiale imediate. 

În acest sens, mediul virtual cultivă poftele și dorințele refu-

late ale omului sub forma unor fantasme și ficțiuni vizuale 

animate care generează, simultan, și suferința asociată nepu-

tinței de satisfacere senzorială a poftei create virtual: „...Pe 

măsură ce se prelungește neputința de a le da o realitate, ele 

își sporesc aparențele fermecătoare, iar prin aceasta, și pute-

rea chinuitoare dată fiind neputința de a afla ipostasurile rea-

le corespunzătoare”78. 

De asemenea, un aspect relevant prin care lumea virtu-

ală poate fi comparată cu lumea infernului, este reprezentat 

de gradul de iraționalitate pe care ambele îl generează, întru-

 
76 TISSERON, Lumea virtuală..., 120. 
77 Popa, „Imagocrația...”, 40. 
78 Pr. Dumitru Stăniloae, Teologie Dogmatică Ortodoxă, vol. III (București: 

Editura Institutului Biblic și de Misiune Ortodoxă, 2003), 274. 
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cât utilizarea rețelelor sociale și a telefonului perturbă dez-

voltarea armonioasă a copiilor și cauzează multe dintre afec-

țiunile mintale79. Începând cu anul 2010, există o tendință 

crescută a afecțiunilor mintale (anxietate, depresie, automuti-

lare, sinucidere) în rândul adolescenților, indiferent de crite-

riul vârstei, genului, rasei, clasei sociale, statutului social80. În 

ceea ce privește iadul și starea sufletelor în lumea eternă a 

întunericului, e nevoie să ținem seama de explicația Sf. Pr. 

mărturisitor Dumitru Stăniloae, care se referă la monotonia, 

neputința eternă și tristețea extremă ca moduri nesfârșit de 

variate ale chinurilor din realitatea mult prea subiectivizată a 

sufletului81. Lumea infernului este o lume ce desfigurează 

spiritul profund și încremenește sufletul omului în rău, într-

un mod „sucit” de a privi realitatea82. Prin urmare, felul 

strâmb și irațional de a gândi, de a simți și de a privi lucrurile 

creează pentru suflet un iad subiectiv, o stare ontologică ce 

nu se diferențiază cu nimic de iadul ontologic, ca spațiu și 

împrejurare exterioare chinuitoare.  

Totodată, creatorii de conținut digital pot fi comparați 

cu ființe demonice, deoarece demonii se află la intersecția 

lumilor, între planul transcendent și lumea materială, așa 

cum creatorii digitali se află între planul lumii reale și planul 

 
79 Jonathan Haidt, O generație în pericol. Cum afectează telefonul sănătatea 

mintală a copiilor noștri și cum îi putem proteja, traducere de Cosmin 

Nedelcu (București: Editura Bookzone, 2024), 28. 
80 Z. Rausch, J. Twenge, „Adolescent mood disorders since 2010: A 

collaborative review”, Unpublished manuscript, New York University; 

https://docs.google.com/document/d/1diMvsMeRphUH7E6D1d_J7R6W

bDdgnzFHDHPx9HXzR5o/edit?pli=1&tab=t.0, (accesat 19.04.2025). 
81 Stăniloae, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. III, 283. 
82 Stăniloae, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. III, 274. 

https://docs.google.com/document/d/1diMvsMeRphUH7E6D1d_J7R6WbDdgnzFHDHPx9HXzR5o/edit?pli=1&tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1diMvsMeRphUH7E6D1d_J7R6WbDdgnzFHDHPx9HXzR5o/edit?pli=1&tab=t.0
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lumii virtuale. Puterile malefice creează iluzii și multă confu-

zie, strecoară construcții ireale, dezordonate și false în realita-

tea noastră concretă pentru a ne zădărnici eforturile noastre 

de a ne uni propria voință cu cea dumnezeiască, așa cum ne 

înfățișează Sf. Pr. Dumitru Stăniloae:  

 
„Demonii caută în acest plan intermediar să ne 

scoată din realitatea noastră concretă, dar în același timp 

și să ne împiedice să ne unim cu cea dumnezeiască. Ei 

sunt creatori de confuzii, prin construcții ireale și de-

zordonate, mincinoase; sunt ispititorii noștri, prin lumea 

fantasmagorică a unor chipuri făcute atractive sau re-

pulsive în mod exagerat, sau a unor abstracții înșelătoa-

re. Ei încearcă să ne scoată din starea de trezvie, amă-

gindu-ne cu imagini atrăgătoare, cu visuri și cu speranțe 

fără acoperire, antrenându-ne în acțiuni nebunești. Fără 

să dezvăluie adâncimea tainică, dar reală a lucrurilor și 

rezultatele bune, dar greu de obținut ale străduințelor 

noastre, îmbracă lucrurile și persoanele în superficiale 

frumuseți ispititoare sau în urâciuni antipatice exagera-

te și promit succese ușoare acțiunilor noastre necugetate 

și temerare. Ne atrag în planul „văzduhului” inconsis-

tent, nestatornic, fantasmagoric, ca să ieșim din realita-

tea solidă și din culoarele strâmte ale suișurilor obosi-

toare spre binele adevărat, care este comuniunea cu 

Dumnezeu, ca persoană supremă, și cu semenii”83. 

 

Din cuprinsul acestui paragraf dogmatic al Sf. preot 

Dumitru Stăniloae, desprindem multe aspecte care se po-

trivesc întru totul conținuturilor digitale, expuse cu atâta 

îndeletnicire de cei care se autointitulează „creatori de con-

 
83 Stăniloae, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. III, 304. 
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ținut”. Aceștia ne atrag în „văzduhul” imaterial cibernetic 

unde forțe demonice ne pierd atât atenția, liniștea, echili-

brul sufletesc, cât și întreaga ființă psihosomatică. În con-

trast, viața duhovnicească implică ancorarea în real și folo-

sirea voinței în mod constructiv, prin depășirea realității 

sensibile și a manipulării fanteziste a mijloacelor mass-

media, în scopul transcenderii acestora și transfigurării 

lumii în relația de comuniune cu Dumnezeu84. 

Odată cu instalarea cyber-adicției, ecranul a devenit 

ușa prin care oamenii iau contact cu realitatea. Viața omu-

lui actual s-a transformat într-o scenă a iluziilor optice, 

într-o cameră cu oglinzi care îi reflectă imaginea în funcție 

de preferințele sale, ignorând cu desăvârșire, poate, acele 

aspecte mai greu digerabile despre sine. Logica ecranelor e 

să arate ceva ce nu există, pentru că dezvăluie o lume care 

rămâne doar o „apariție”, neavând un substrat real. Astfel, 

vederea lumii nu mai este legată de concret, ci de realități 

izolate, apărute în mod spontan și a căror existență reală 

nu poate fi garantată, ceea ce ne duce cu gândul că lumea 

virtuală este o pseudo-realitate, întrucât legătura dintre 

realitate și adevăr își pierde orice semnificație85. 

 

3.3. Solitudinea datorată navigării web – un flagel al autosu-

ficienței și al evitării interacțiunii fizice interumane 

 Rațiunea omului predată fantasmelor amplificate și tran-

sferate în mediul virtual se confruntă cu lipsa capacității de a 

acționa moral și de a gândi lucid. Schimbarea mentalității uma-

ne, coruptă și alipită mediului virtual, a generat și un alt tip de 

 
84 Popa, „Imagocrația...”, 40. 
85 Băbuș, Chip, cip, click.., 43. 
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viziune asupra vieții. În acest sens, jurnalistul Allie Conti de la 

revista New York, a discutat cu un utilizator al rețelei Reddit86, 

pe nume Luca, evidențiind viziunea acestuia despre viață. Posi-

bilitatea conexiunii la internet îi oferă acces, în mod simulativ, 

dar convingător, la multe plăceri din lumea „reală”: legături so-

ciale, cunoștințe și abilități, jocuri cu un puternic caracter realis-

tic, sex, fără să fie nevoit să iasă din zona sa de confort, să-și con-

frunte anxietatea socială de care suferă de la vârsta de 12 ani, 

dar mai ales, fără să se confrunte cu incertitudinile și imprevizi-

bilul din lumea „de afară”87. Astfel de rețele „dedicate” unor 

subgrupuri, în majoritate masculine, reprezentate printr-un spi-

rit agresiv și dominator, arogant, sunt chan-urile (ex: 4chan și 

8chan) sau comunitățile online, așa cum este MGTOW88. 

 Era digitală aduce cu sine o schimbare psihologică în 

masă, prin faptul că, odată cu apariția jocurilor multi-player 

la finele anului 2000 și a smart-phone-urilor la începutul ani-

lor 2010, oamenii, în special persoanele de gen masculin, s-au 

îndepărtat în mod radical de interacțiunile față în față. Cu cât 

dispun de mai multe dispozitive conectate la internet, cu atât 

mai mult băieții sunt înghițiți în cyberspațiu, devenind mai 

fragili, mai vulnerabili și mai puțin dornici să-și asume impli-

carea în activități cotidiene care presupun și riscuri. Prin ur-

mare, începând cu prima decadă a celui de-al doilea mileniu 

creștin, ratele depresiei, ale anxietății, ale actelor autodistruc-

tive și ale comportamentele suicidale au crescut în mod alar-

mant în rândul băieților americani89.  

 
86 Rețea virtuală de tip „tribal” dedicată utilizatorilor online care împărtă-

șesc o viziune comună asupra unui stil de viață izolat. 
87 Haidt, O generație în pericol…, 246-247. 
88 Men Going Their Own Way (bărbați care merg pe drumul lor…fără femei). 
89 Haidt, O generație în pericol…, 244. 
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Însă efectul izolării nu a apărut numai în țara celei mai 

mari economii din lume, ci și în țara celei de-a treia putere 

economică din lume, în Japonia, chiar mai devreme de anii 

`90 ai secolului trecut. Pe măsură ce declinul economic ge-

nera obstacole în ceea ce privește implicarea productivă în 

activitățile lumii exterioare, bărbații și tinerii niponi, catalo-

gați până atunci „oameni ai muncii”, au găsit o formă de 

compensație în lumea internetului, ce se asocia, în mod 

simbiotic, cu nevoia lor de a se retrage în sine și, deci, în 

singurătate. Acești tineri sunt numiți hikikomori, termen ja-

ponez care înseamnă „retragere în interior”. La o primă im-

presie, aceștia trăiesc ca adevărați sihaștri creștini, pentru că 

nu părăsesc camerele lor, asemenea pustnicilor care nu ies 

din chilie, iar când sunt nevoiți să iasă, o fac la ore foarte 

târzii când sunt șanse minime să întâlnească pe cineva de 

afară. Sunt cazuri în care părinții sau membrii familiei le la-

să mâncarea la ușă. Petrecând atât de mult izolați și însingu-

rați, ei au devenind din ce în ce mai inadecvați și mai puțin 

pricepuți în relațiile sociale pe care nu le mai doreau, nivelul 

anxietății lor față de evenimentele din afara camerei cres-

când în mod îngrijorător. De aceea, de multă vreme comuni-

tatea psihiatrică a tratat fenomenul hikikomori ca pe o tul-

burare exclusiv japoneză90.  

 
90 Despre tinerii hikikomori, chiar ministrul japonez al Sănătății, Muncii și 

Protecției Sociale spunea, în 2003, că nu mai manifestă niciun interes 

pentru dezvoltarea lor personală sau față de prietenie, însă nici nu satis-

fac criteriile pentru tulburarea de personalitate schizofrenică sau pentru 

orice altă tulburare mintală (A.R. Teo, A.C. Gaw, „Hikikomori, a Japa-

nese Culture-Bound Syndrome of Social Withdrawal? A Proposal for 

DSM-5”, Journal of Nervous and Mental Disease, 198 (2010), 444-449; 

https://doi.org/10.1097/NMD.0b013e3181e086b1) . 

https://doi.org/10.1097/NMD.0b013e3181e086b1
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În istoria Bisericii creștine a apărut, foarte devreme, 

monahismul și misticul, a căror tendință de izolare, de re-

tragere în zone pustii a fost interpretată, de-a lungul vremii, 

ca un comportament de individualizare, de distincție sau 

chiar de opoziție față de masa comună a creștinilor care al-

cătuia Biserica91. Cu toate acestea, în domeniul Teologiei 

mistice, misticul nu intră în opoziție cu instituția Bisericii 

sau cu trupul mistic (tainic) al lui Hristos, care este comuni-

tatea eclesială, întrucât eclesiologia, care implică și aspectul 

instituțional al ei, a fost dintotdeauna compatibilă cu expe-

riența mistică92. Însă, sub influența Fericitului Augustin, s-a 

înțeles că mistica nu poate fi asociată cu extraordinarul, cu 

neobișnuitul, ci este legată de starea subiectivă a minții, de 

„o stare a conştiinţei, care depăşeşte experienţa obişnuită 

prin unirea cu o realitate transcendentală”93. Prin urmare, 

misticul (care înseamnă „ascuns”, „secret” de la termenul 

grecesc mysterios/ mystikos94), poartă această calitate datorită 

faptului că depășește „cadrul experienței obișnuite”, situân-

du-se adeseori în afara empiricului, o experiență spirituală 

care păstrează, totuși, ceva ascuns în fața experierii directe a 

transcendentului (cf. I Cor. 13,12)95.  

Prezentând două portrete ale „singuraticului”, unul 

al internatului din lumea modernă, celălalt din interiorul 

 
91 † Ioannis Zizoulas, Comuniune și alteritate. Fiinţarea personal-eclesială, 

traducere de Pr. dr. Liviu Barbu (București: Editura Sophia, 2006), 445. 
92 Zizoulas, Comuniune și alteritate..., 447. 
93 Louis Dupré, „Mysticism", The Encyclopedia of Religion, ed. Mircea Eliade, 

vol. 10 (1987), 246.  
94 A. Deblare, „Mystique: Le phénomène mystique”, Dictionnaire de Spiritu-

alitè, vol. X, col. 1893, 1980. 
95 Cf. Ștefan, „Sfânta Euharistie – leac al bolii..”, nota de subsol nr. 40, pagi-

na 60. 
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Bisericii creștine, pare, la prima impresie, că ambele tipo-

logii se manifestă prin retragerea din societate, însă există 

diferențe colosale: dacă primul își găsește compensații ale 

plăcerilor în lumea virtuală, monahul, după înstrăinarea de 

lume, care presupune un aspect spațial, fizic, adoptă alte 

„renunțări” consecutive prin care să se priveze de plăcere 

sau de pofte96. Pe de altă parte, dacă internautul de tip hi-

kokomori rămâne conectat cu „lumea” prin intermediul 

acelor rețele sociale dedicate, unde ies la iveală cele mai 

urâte și intempestive manifestări de ură, de iritabilitate și 

agresivitate, precum și injurii97, în cazul monahilor, aceștia 

rămân și ei în contact cu lumea dar prin intermediul rugă-

ciunii pe care ei o săvârșesc pentru ea. Astfel ei nu o deva-

lorizează și nu o disprețuiesc, ci păstrează o dragoste ne-

țărmuită față semeni, așa cum o demonstrează exemplul 

lui Antonie, Macarie, Atanasie, Ioan de Lycopolis și mulți 

alții, care, deși stăteau în pustie, izolați de oameni, îi pri-

meau pe cetățenii orașelor pentru a le oferi sfaturi, învăță-

turi, pentru a mijloci la Dumnezeu pentru ei, sau, mai ales, 

pentru a-i vindeca de patimi și de boli98. Însă marea dife-

rență între singuraticul modern și singuraticul din pustie 

este că primul se retrage în camera casei sale din frică, din 

cauza anxietăților, dar și din cauza propriului nesaț și lă-

comie în raport cu lumea „vie” online, pe când cel de-al 

doilea s-a retras din lume și petrece în chilie în rugăciune, 

pentru comuniunea cu Dumnezeu și pentru mântuirea su-

fletului său și al altora. 

 
96 Vezi Ștefan, Efectele psihosomatice ale rugăciunii..., 104. 
97 Haidt, O generație în pericol…, 41. 
98 Cf. Ștefan, Efectele psihosomatice ale rugăciunii..., 105-106. 
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3.4. Entertainment-ul digital – un simulacru utopic al împă-

răției cerești 

 Noua împărăție virtuală echivalează cu o utopie direc-

toare, întrucât aceasta poartă în sine o direcție de deplasare, de 

transformare a lumii. Virtualul se arată ca acea neghină care se 

amestecă cu rodul bun, cu esențialul lumii, fiindcă se erijează 

în realitatea ultimă. Într-o manieră distorsionată și pervertită, 

pare că împărăția virtuală îi deschide omului ceea ce ar fi tre-

buit să-i deschidă împărăția cerurilor, adică îi oferă posibilita-

tea de a-și împlini menirea sa finală, să transceandă dincolo de 

ultimele bariere spațiale, de limitele temporale, culturale și is-

torice și chiar dincolo de ultima barieră, care este moartea. În 

acest sens, sintagma biblică „împărăţia cerurilor este aproape” 

este interpretată într-un sens literal99 și, de ce nu, cibernetic. 

 Într-o atmosferă a entertainment-ului virtual, a mall-

urilor, a divertismentului de tip stand-up comedy și a opera-

țiilor estetice, tragedia metafizică a morții îi constrânge pe 

contemporani să aleagă direcția nemuririi digitale. În aceste 

condiții, întrebarea-cheie a tânărului bogat în fața Mântuito-

rului Hristos pare la fel de legitimă și astăzi: „Bunule Învăţă-

tor, ce să fac ca să moştenesc viaţa de veci?” (Lc. 18,18). Însă 

la o analiză mai atentă, așa cum ne clarifică Nicholas Thomas 

Wright, episcop anglican și teolog paulin, întrebarea tânăru-

lui demnitar nu se referă la o destinație „cerească” după 

moartea sa, așa cum am fi tentați să credem că înseamnă „vi-

ață veșnică”, ci, în concordanță cu vechea credință iudaică a 

felului în care e împărțit timpul, întrebarea vizează „veacul 

viitor” (în ebraică ha-olam ha-ba, în opoziție cu „veacul acesta” 

 
99 Vezi André Scrima, Funcția critică a credinței, traducere de Anca 

Manolescu (București: Editura Humanitas, 2011), 188. 
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- ha-olam hazeh), adică lumea nouă pe care Dumnezeu urma 

să o instaureze, o lume caracterizată prin nemurire, pace, 

dreptate și libertate100. 

Aceeași curiozitate a tânărul bogat din Evanghelie 

frământă și conștiința creștinului de astăzi care nu mai are 

răbdare să „aștepte învierea morților și viața veacului ce va 

să fie” așa cum se rostește Crezul de fiecare dată în timpul 

Sfintei Liturghii101. Într-o eră a vitezei și a informațiilor li-

vrate în formă ultrarapidă, parcă nimeni nu mai dispune de 

suficientă răbdare pentru a întâmpina ceva care pare să fie 

destul de departe.  

Dorința obținerii vieții veșnice rămâne în vigoare și 

pentru generația NET, însă tehnologia virtuală devine mai 

ofertantă în susținerea nemuririi. Serverele colectează, cu 

„consimțământul” nostru, din ce în ce mai multe date des-

pre noi, așa încât putem considera că tehnologia ne ajută să 

rămânem nemuritori într-un format digital. Atât de mare 

este confuzia încât am ajuns să asociem satisfacția digitală 

cu mântuirea sufletului, iar oferta în spațiul online este me-

reu „promoțională” prin mesaje sponsorizate de provenien-

ță anonimă sau deja specializată, precum: „Mântuirea sufle-

tului, valorează mai mult decât toate lucrurile pe care le pu-

tem aduna într-o viață!” sau „Doamne, învață-mă să mă rog, 

să nădăjduiesc, să cred, să rabd și să iert” Noapte bună”102. 

Această atmosferă paradiziacă manifestă în spațiul rețelelor 

 
100 Nicholas Thomas Wright, Cum a devenit Dumnezeu împărat. Povestea uita-

tă a Evangheliilor, traducere de diac. Ioan I. Ică jr (Sibiu: Editura Deisis, 

2015), 66-67. 
101 BĂBUȘ, Chip, cip, click..., 114-115. 
102 https://www.facebook.com/photo/?fbid=1006787568153735&set=a.568182 

485347581. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1006787568153735&set=a.568182%0b485347581
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1006787568153735&set=a.568182%0b485347581
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sociale creează deja contextul unor adevărate reguli de mân-

tuire. Sunt profiluri care, atât prin titlul lor, cât și prin con-

ținut, proliferează mesaje de tip religios, așa încât obiectivul 

lor pare să fie formarea unor comunități religioase, asemă-

nătoare „sectelor”, prin construirea unei identități comune. 

În acest cadru, oare cât de greu le-ar veni „adepților” unor 

asemenea „grupări” create virtual, dacă Mântuitorul, ca și în 

cazul tânărului demnitar din Evanghelie, le-ar cere schim-

barea stilului de viață și o apropiere reală, autentică de El, 

conform principiul biblic: „Căci unde este comoara ta, acolo 

va fi și inima ta” (Mt. 6,21). Așa cum subliniază Pr. prof. 

Emanoil Băbuș, astăzi, fără îndoială, Mântuitorul Hristos i-

ar cere oricărui creștin să închidă telefonul mobil și, în 

schimb, să deschidă Sfânta Evanghelie, ca să se îndrepte103. 

Epoca ecranelor a reușit să corupă până și legăturile ce-

lor rămași în viață cu cei plecați în lumea de dincolo. Nevoia 

de a vorbi și a menține legătura cu cei adormiți rămâne de 

netăgăduit, dar, de-a lungul istoriei, au existat oportuniști 

care pretindeau că pot vorbi cu morții, așa cum este cazul în-

registrat al unui francez, pe nume Robertson, în plină Revolu-

ție franceză104. Astăzi, dezvoltarea impresionantă a tehnologi-

ilor oferă unora posibilitatea de a comunica într-un fel anume 

cu morții. Este cazul unor cimitire americane, unde deasupra 

mormântului persoanelor dragi plecate la Domnul, se află o 

piatră funerară care are încastrată o claviatură. Este de ajuns 

să se tasteze numele mortului și acesta va apărea pe ecran în 

momentele sale de viață semnificative, alături de membrii 

 
103 Băbuș, Chip, cip, click..., 117. 
104 Jacques Perriault, Mémoires de l’ombre et du son. Un archélogie de 

l’audiovisuel (Paris: Flammarion, 1981). 
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familiei, sau când era bebeluș, adolescent sau la propria nun-

tă sau chiar cu puțin înainte de a se stinge din viață, toate de-

opotrivă derulate pe un fond muzical bine ales105.  

Tot în această direcție, în scopul de a întâmpina nevoia 

celor rămași în viață să comunice cu cei dragi, chiar și dincolo 

de mormânt, există posibilitatea tehnologică de a imprima 

trupul defunctului cu un cip electronic care să emită un sem-

nal de localizare, dar și dotarea acestuia cu o cartelă SIM, care 

va continua chiar zeci de ani să răspundă cu vocea acestuia: 

„Sunt bine aici” sau „Te iubesc”106.  

În fapt, prima etapă a instalării unei vieți veșnice de na-

tură digitală este să șteargă definitiv, cel puțin din mintea 

oamenilor, limitele spațiale și temporale reale, obligându-i să 

nu mai facă asocierea dintre corp și prezență (ca în cazul con-

versațiilor audio-video și în sistem videoconferință), dintre 

corp și emoție (tinerii sunt învățați foarte devreme să folo-

sească pictograme care să „întrupeze” stările lor emoționale), 

dintre corp și realitate (nu mai este necesar pentru om „să 

simtă” realitatea prin intermediul tuturor simțurilor, mulțu-

mindu-se cu o realitate audio sau audio-video).  

Acest salt temporal sau spațial a început în secolul tre-

cut odată cu apariția jocurilor video și familiarizarea copiilor 

cu acestea, un spațiu virtual de joc unde este integrat și con-

ceptul de „teleportare”. Influența acestui tip de activitate vir-

tuală, în aceeași categoria intrând și cinematografia, a fost 

una subtilă, cumulativă și s-a produs într-o perioadă înde-

lungată de timp. Astfel, generațiile precedente s-au obișnuit 

cu posibilitatea transgresării reperelor spațiale sau temporale. 

 
105 Tisseron, Lumea virtuală..., 25-26.  
106 Tisseron, Lumea virtuală..., 27.  
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În actualitate, din perspectiva lui Elon Musk, care deține 

compania X-Space, depășirea limitelor spațiale astronomice ar 

putea să devină o realitate. Faptul că au fost estompate 

schimbările de durată sau de teritoriu a produs, la nivelul 

mentalității umane, o anomalie, atât în ceea ce privește lanțul 

cauzal al evenimentelor, cât și la nivelul coincidenței dintre 

expunerea la stimul și comportament.  

Prin urmare, tinerii noștri nu mai percep viața ca orga-

nizându-se în jurul unui unor arii temporale bine delimitate 

(trecut, prezent, viitor), ci ei trăiesc o succesiune de momente 

prezente107, apreciind în mod iluzoriu, că se află într-un pre-

zent continuu. Pentru ei, prăpastia dintre viața „adevărată” și 

viața „virtuală” se adâncește din ce în ce mai mult. Din aceas-

tă perspectivă, tot mai multe persoane își îndreaptă direcția 

spre o nemurire digitală în formă continuată. 

 

Concluzii  

Era digitală, care facilitează o comunicare instantanee și 

un stil de viață alert, a produs, totodată, distorsiuni cu privire 

la percepția timpului. Tot ceea ce apare ca mesaj, ca notificare 

pe device-uri și pe telefoane, pe email a devenit atât de ur-

gent încât nu mai dispunem de timp suficient pentru a reac-

ționa. Prin urmare, nota de plată constă în neputința de a mai 

diferenția esențialul de marginal, realul de fictiv, prezentul 

din viața noastră de prezentul din viața altora. Forțați fiind să 

ne conformăm parametrilor eficienței digitale, riscăm să ne 

cheltuim energia și timpul pe internet în schimbul nemuririi 

și a veșniciei promise de rețele sociale108. Ne „omorâm tim-

 
107 Tisseron, Lumea virtuală..., 117. 
108 Băbuș, Icoane și emoticoane..., 192. 
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pul” prin scrolling, fenomen ce ne trimite spre inutil, spre su-

perficial, privându-ne de procesul gândirii critice, al reflecției 

și sărăcindu-ne viața afectivă, intelectuală și spirituală, dar, în 

schimb, lăsându-ne ghidați spre nicăieri de lumina orbitoare 

și artificială a ecranelor. Timpii morți care apar pe parcursul 

activităților de tip multitasking au devenit o povară pentru că 

ne provoacă să cunoaștem momente de liniște asociate cu 

plictiseala existențială și cu nefastele secvențe temporale când 

trebuie să luăm contact cu ființa interioară. 

A devenit din ce în ce mai greu să le „distragi” atenția 

copiilor din fața ecranelor, de la imaginile vehiculate în spa-

țiul virtual, fără ca aceștia să protesteze, să se revolte să se 

manifeste într-un mod violent. Îmbinând printr-un aranja-

ment abil elemente fictive și reale, arhitectura informației 

din mediul cibernetic dezlănțuie o forță extrem de captivan-

tă atât asupra copiilor, cât și asupra adulților, întrucât aceas-

ta operează prin manipulare subliminală, folosind, în prin-

cipal, calea emoțională, ceea ce impactează modul nostru de 

a recepta realitatea. Totodată, interacțiunile frecvente și de 

durată cu ecranul „anonim” ne predispune la a fi mai puțin 

preocupați de feedback-ul care ni se oferă din spatele ecra-

nelor, ca urmare a relațiilor de natură impersonală pe care le 

creează aceste interfețe tehnologice. Impresia anonimizării 

duce la reacții mult mai agresive și lipsite de empatie din 

partea internauților, care produc efecte similare și în relațiile 

directe, față în față cu celălalt. 

 Deși dispunem un uriaș bagaj de informație digitală, 

totuși trăim astăzi într-un deșert al valorii informaționale. 

Un exemplu concludent este reprezentat de o analiză făcu-

tă pe domeniul medical, unde s-a observat că mai mult de 

90% dintre aplicațiile specializate ofereau prea puțină va-
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loare medicală, astfel încât atât investitorii, cât și consuma-

torii își „irosesc” timpul și banii pe soluții digitale care nu 

ajută la nimic109. 

În final, credem că este vorba despre o substituire a 

nevoii omului de a se raporta la viața veșnică, prin îndrep-

tarea atenției spre cultura virtuală. Practic, paradigma sco-

pului final al vieții omului se schimbă. Dacă din punctul de 

vedere al teologiei creștine, scopul final al vieții este mântu-

irea, care presupune cultivarea unei relații apropiate și de 

comuniune cu Dumnezeu, în actualitate, societatea ne pro-

pune ca ultim scop al vieții, conectarea la tehnologie, tran-

sformarea omului într-un homo (hyper)linkus110. Afectând 

într-un mod atât de profund viața cotidiană și sufletească a 

omului, cultura hiper-tehnologizată produce mutații masive 

în ceea ce privește locul său în lume. 

Nevoia fundamentală a omului de a evadata din 

cotidian, de a transcende realitatea mundană își găsește în 

realitatea augmentată, virtuală un substitut teribil. În 

schimbul vieții veșnice și a lumii transcendenței, omul 

actual, conformat unui arhetip adamic, își construiește o 

nemurire virtuală cu ajutorul unei proteze tehnologice. 

Deplasarea biologicului spre o lume imaterială, dar 

imanentă, generează o contaminare emergentă a trupului cu 

elemente tehnologice, procesul îndumnezeirii constând nu 

într-o transfigurare a funcțiilor sale psihosomatice ca 

urmare a infuzării harului dumnezeiesc, ci într-un upgrade 

transumanist datorat inteligenței artificiale. În atari condiții, 

 
109 Benartzi, Interfețe mai inteligente..., 233. 
110 Elena Ungureanu, „Noul Turn Babel sau de la homo sapiens la homo 

hypertextus (digitalis, linkus)”, Comparatism, identitate, comunicare, ed. 

Carmen Popescu (Craiova: Editura Universitaria, 2012), 462-472. 
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este imperios necesar să apelăm din nou la normele 

Părinților Bisericii, valorificând scrierile și experiențele 

ascetice acestora care ne-ar putea ajuta să discriminăm grâul 

de neghină și binele de rău. 


