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In traditia ortodoxa, Sfanta Scripturd oferd numeroase
perspective despre suferinta, boala si vindecarea omului,
abordand atat dimensiunea spirituala a acestora, cat si cea
materiald sau trupeasca. Lucrdrile cu specific teologic, si nu
numai, care trateazd aceastd temd mereu actuald pentru
intreaga societate fac constant apel la referintele biblice din
Vechiul Testament si din Noul Testament, conturandu-se
astfel mai multe directii ce raspund unor intrebari
fundamentale ale omenirii sau care traseaza o anume directie
de intelegere. In acest fel, in paginile Scripturii, observam
diferite perspective care nu pot fi absolutizate intr-o singura
directie sau nu pot fi dogmatizate, ci ele trebuie armonizate
in functie de tipologia, motivatia si trdirea personajelor, de
circumstantele evenimentelor si de intentiile autorului biblic.
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Din perspectiva biblicd, boala si suferinta sunt privite ca
o consecinta a pdcatului, prin neascultarea protoparintilor
Adam si Eva ce a cauzat moartea si durerea in lume: ,De
aceea, precum printr-un om a intrat pacatul in lume si prin
pacat moartea, asa si moartea a trecut la toti oamenii...” (Rm 5,
12). Pornind de la aceastd realitate cu efecte asupra fiintei
umane in fragilitatea ei ontologicd, predispusa spre pacatuire,
nu trebuie sd Intelegem In mod absolut faptul ca pdcatele
personale pot reprezenta singura cauza directa a bolilor.
Domnul Iisus Hristos aratd limpede faptul ca pacatele
personale sau ale inaintasilor nu atrag neaparat suferinta si
boala, exemplificand prin cazul orbului din nastere din
Evanghelie: ,Si ucenicii Lui L-au intrebat, zicand: Invatitorule,
cine a pdcatuit; acesta sau pdrintii lui, de s-a nascut orb? lisus a
raspuns: Nici el n-a pacatuit, nici parintii lui, ci ca sa se arate in
el lucrarile lui Dumnezeu” (In 9, 2-3). Suferinta poate fi
inteleasa si ca o forma de pedagogie divina, prin care oamenii
sunt condusi spre o anume lucrare izbavitoare. Intreg
continutul Cirtii lui Iov poate fi un exemplu in acest sens, iar
Apostolul Pavel ne aratd in mai multe locuri interventia
pedagogica a lui Dumnezeu: ,Caci pe cine il iubeste Domnul il
cearta, si biciuieste pe tot fiul pe care il primeste” (Evr 12, 6).
Aceasta perspectivd nu minimalizeazd durerea fizicd sau
emotionald a subredei fiinte umane, ci o integreaza intr-un
context duhovnicesc mai larg, In care scopul final este
cresterea in virtute, apropierea de Dumnezeu si viata vesnica.

In traditia ortodox, bazati pe textele Sfintei Scripturi si
pe invatatura Sfintilor Parinti ai Bisericii, vindecarea
reprezintd o lucrare sinergicd, cu un anumit caracter holistic,
fard nuante sincretiste, ce presupune efort si pricepere
medicala omeneascd, dar, In acelasi timp, si credintd in harul
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divin care sporeste tdmaduirea sau prin care se pot intampla
lucruri minunate ca interventii proniatoare dumnezeiesti.
Din punct de vedere duhovnicesc, in procesul de vindecare,
un rol esential 1l are credinta prin care omul isi poate antrena
si sintetiza toate puterile interioare ce reconfigureaza starea
de sanatate si de echilibru, dar in acelasi timp este vorba si
despre incredintarea in providenta Atotputernicului
Dumnezeu Care ne oferd mereu ajutorul Sau. ,,Credinta ta te-
a mantuit” (Lc 8, 48). Apoi, esentiala este convorbirea sincera
a omului cu Dumnezeu prin actul personal (IV Rg 20, 1-5) si
comunitar (Mt 18, 19-20) al rugdciunii. Prin taina rugdaciunii,
omul {i vorbeste lui Dumnezeu problemele sale, suferintele
sale si suferinta sa, si, in acelasi timp, Dumnezeu 1i vorbeste,
oferindu-i intarire, indreptare sau puterea de a Iintelege
transformarile si neajunsurile sale. De o importanta deosebita
in procesul tdmdaduirii omului sunt Sfintele Taine ale Bisericii,
atat cele de initiere, cat si cele legate In chip deosebit de
vindecarea sufleteasca si trupeasca a credinciosilor (lac 5, 14-
15). In prelungirea Sacramentelor este viata liturgici a
Bisericii Inteleasd ca spatiu al tamaduirii — spital duhovnicesc
sau sanatoriu spiritual — asa cum este denumita de mai multi
Sfinti Parinti ai Bisericii care au accentuat dimensiunea
terapeuticd a credintei si a liturghiei (Sfantul Vasile cel Mare,
Stantul Grigorie de Nyssa, Sfantul Ioan Gura de Aur, Sfantul
Grigorie Palama s.a.).

Prezentul numar tematic al revistei Altarul Reintregirii
ne prezinta cateva perspective biblico-teologice referitoare
la boald, suferinta si vindecare, cu referinte multiple din
hermeneutica Sfintilor Pdrinti ai Bisericii si a teologilor
contemporani cu privire la aceste teme relevante si actuale
pentru societatea contemporand. Parintele profesor loan
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Chirila ne propune o explorare a Cartii lui Iov cu privire la
suferinta si tamdaduire, iar profesorul Paul Sciberras ne
expune o perspectiva biblica legatd de imaginea
Mantuitorului lisus Hristos ca Doctor al sufletelor si al
trupurilor noastre. Parintele lector Anton Savelovici
realizeazd o introducere in ceea ce inseamna problematica
suferintei din perspectiva generala a Sfintei Scripturi, iar
parintele conferentiar Roger-Cristian Safta se apleaca asupra
biblic, patristic si teologic. Parintele conferentiar Alexandru
Moldovan ne supune atentiei o abordare originala asupra
bolilor si vindecarii, intr-o hermeneutica biblica cu multiple
accente prelungite in societatea contemporana. Toate aceste
studii din prezentul numar al revistei Altarul Reintregirii ne
oferd mai multe perspective biblice cu privire Ila
problematica suferintei, a bolii si a vindecdrii din punctul de
vedere al teologiei crestine, cu accente pe diferite
dimensiuni ale acestor teme importante intelese in lumina
revelata a Sfintelor Scripturi.
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