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Abstract: This article aims to discuss some of the benefits
that reading literary works — especially fiction and
poetry — can bring to the spiritual growth of readers.
However, it will not focus on virtues explicitly cultivated
in literature, such as sacrifice, love for others, justice,
gentleness, wisdom, or similar traits. Instead, it will
explore less obvious virtues or contexts like: the pleasure
of reading, fictional truth, the relationships nurtured
through literature, play as a meeting place between the
sacred and writing, the training ground of moral
discernment, and the broadening of one’s world. I
decided that the main guide in this journey to be “Letter
of His Holiness Pope Francis on the Role of Literature in
Spiritual Formation”, written less than a year before the
Sovereign Pontiff passed into eternal life.
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In conceptia populard, ba chiar crestina populara as
zice, literatura este adesea asociatd cu divertismentul, rolul
ei fiind privit aproape exclusiv ca recreativ. Aparent in
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raspar cu aceasta functie a literaturii, scopul acestui articol
este sd investigheze rostul ei duhovnicesc, pornind insa de
la cateva , virtuti” mai improbabile. Desigur, exista si specii
sau subspecii ale literaturii care se limiteaza la a fi jocuri
(sterile?) ale fanteziei. Dar literatura mare, cea care a marcat
epoci si mentalitdti, este un produs complex care
angreneazd nu doar imaginatia (care, oricum, nu e deloc
putin lucru), ci, practic, intreaga fiinta a autorului. lar daca
lumea interioard cu multiplele ei dimensiuni si subtilitati
participa la actul de creatie, este de presupus ca literatura
poate avea un rost si in sfera spirituald, respectiv in
parcursul duhovnicesc al cititorului.

Probabil ca in cazul unor romane precum Fratii Karamazov,
Crimd si pedeapsi sau Mizerabilii nu ar fi deloc dificil de acceptat
cd exista beneficii duhovnicesti indiscutabile. Si ne putem
aminti aici vorba lui N. Steinhardt care spune in Jurnalul fericiri:
,Dostoievski planuia sa mai scrie pand in 1882 un epilog al
Fratilor Karamazov si apoi o viata a lui Hristos. Pesemne ca
Dumnezeu n-a vrut sd mai existe o a cincea evanghelie”!. De
asemenea, avem o serie de autori de prim rang in literatura
universald care sunt crestini declarati si de la care asteptarea de
a scrie pentru foloase duhovnicesti pare legitima?. Intentia mea
este Insa sa trec putin dincolo de evidente.

Inainte de a dezvolta argumentele ca atare, trebuie sa
mentionez ca, In mediul protestant evanghelic, inca se simte
nevoia justificdrii interesului pentru literatura de fictiune ca
atare; si nici poezia fara morala sau fara lectie didactica nu e

! Nicolae Steinhardt, Jurnalul fericirii (Cluj-Napoca: Editura Dacia, 1998), 58.
2 Putem include aici nume precum G.K. Chesterton, C.S. Lewis, ].R.R. Tolkien,
Madeleine L’Engle, Flannery O'Connor, Frangois Mauriac sau Paul Claudel.
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mai bine privitd. Adesea, pdrti importante din diversele
publicatii sunt, in fond, pledoarii pentru legitimitatea si
beneficiile literaturii®. De altfel, unul dintre autori recunoaste
ca ,literatura este o preocupare periferica in trdirea vietii
crestine”*. Se prea poate ca o observatie similara sa-l1 fi
motivat si pe Papa Francisc sa scrie o scrisoare despre
,Vvaloarea lecturii de romane si poezii pe drumul maturizarii
personale”>. Am decis sa folosesc aceasta scrisoare drept
calduza care sa-mi Insoteasca argumentatia in acest text.

Se cuvine precizat si ca analiza de fatd are In vedere
relatia cititorului cu literatura (prin literatura intelegand in
special fictiunea si poezia), nu pe cea a autorului raspunzator
de productia textului literar. Exista insd, dupa cum se va
vedea, mecanisme si elemente comune cititorului si autorului
— unele dintre ele fiind, de altminteri, cruciale pentru
stabilirea unei relatii necesare intre cei doi.

3 A se vedea, de pilda, Gene Edwards Veith jr, Citind printre randuri. Ghid
pentru o intelegere crestind a literaturii, trad. Daniel Tomulet (Oradea: Car-
tea Crestina, 1999) — practic, primele 70 de pagini ale cartii sunt o pledoa-
rie pentru virtutea cititului; Leland Ryken, Ferestre spre ume. Literatura din
perspectivi crestind, trad. Agnes Dragomir si Florin Paladie (Oradea: Car-
tea Crestina, 2001) — primul capitol este intitulat , De ce este literatura bu-
na pentru tine?” si are explicite valente apologetice pentru ,,cauza” litera-
turii. Voi reveni la acesti autor pe parcursul articolului.

* Leland Ryken, , Literatura in perspectiva crestina”, in D.A. Carson si John
D. Woodbridge (ed.), Dumnezeu si cultura. Eseuri in onoarea lui Carl F.H.
Henry, trad. Elena Jorj (Oradea: Cartea Crestind, 2006), 243.

5 Papa Francisc, , Epistola Sfantului Péarinte Francisc despre rolul literatu-
rii”, §1, trad. Al. Cistelecan, in Vatra, 9 (2024), 81-86. Din motive de or-
din practic (scrisoarea este disponibild si usor accesibild online:
https://revistavatra.org/2024/11/11/epistola-sfantului-parinte-francisc-
despre-rolul-literaturii/), voi face trimiterea nu la numarul paginii, ci la
paragrafe (13.05.2025).
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Placerea ca temelie a lecturii

Deoarece am inceput intr-un ton polemic, asezand folosul
duhovnicesc in antitezd cu divertismentul, cred cd se cere
clarificat un lucru: placerea pe care o genereaza lectura nu este
una culpabila in sine (dupa cum nicio pldcere nu este in sine
rea). Dimpotriva, ea se inscrie in sfera acelor practici care nu
urmaresc un castig, este un act gratuit — si asta nu e putin lucru
intr-o epocd in care profitul material pare un obiectiv
omniprezent. ,Multe din cele mai vrednice lucruri in viatd nu
sunt de niciun folos practic”®. Putem situa inca de la inceput
literatura intre lucrurile vrednice de , produs” si de ,,consumat”.

Daca analizam mai atent placerea lecturii, ea se vadeste
mai putin superficiald decit o sugereazi detractorii. In
primul rand, placerea pe care i-o genereaza cititorului il face
pe acesta sa nu lase cartea din mana. Si astfel se indeplineste,
practic, preconditia afunddrii in text. Fara acest ,carlig”, nu
se poate construi nimic mai departe — exceptie fac, probabil,
cititorii profesionisti si cei pentru care lectura este o
disciplind care nu mai mare nevoie de un mecanism de
pastrare a interesului. Dar ei sunt o categorie aparte, nu
neaparat cea mai reprezentativa statistic.

Daca e sa extrapolam observatia lui C.S. Lewis
referitoare la povestile de calitate, astfel incat sa includa
literatura bund, in general, atunci satisfactia lecturii trebuie sa
ofere ,si un alt fel de pldcere in afara de emotie”, iar cele mai
bune texte ,nasc... un fior sacru, amestecat cu un fel de
buimdceala, ca aceea pe care o simti adesea cand te uiti la un
model complicat” ceea ce poate merge, in ultima instanta,
pana la ,un soi de trdire religioasa””.

¢ Ryken, Ferestre spre lume, 79.
7 C.S. Lewis, , Despre povesti”, in volumul Despre lumea aceasta si despre alte
lumi, trad. Bianca Rizzoli (Bucuresti: Humanitas, 2011), 42-44.
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Se stie Insa ca placerea este strans asociata cu dorinta. Iar
dorinta, ne spune marele scriitor crestin Augustin, este cea care
orienteaza fiinta. Cdci, in ultima instantd, apartenenta la Cetatea
lui Dumnezeu sau la cetatea omului este datd, in opinia sa, de
aceasta dorinta orientatd spre Dumnezeu sau spre sine®. Se
deschide astfel un orizont mult mai complex si mai ofertant
pentru investigarea legaturii dintre placere si lecturd’.

Placerea este si cea care marturiseste ceva esential despre
persoand. Nu degeaba psalmistul vorbea despre cei care isi
gdsesc ,placerea in Legea Domnului” si care cugetd la aceasta
zi si noapte. Desigur, este o pldcere cultivata si disciplinata,
dar nu mai putin placere. lar pldcerea lecturii da socoteala
despre aderentele si adeziunile celui care citeste in relatia cu
textul care-i procurd satisfactie. Ca sd ilustrdm: pasiunea
pentru romane sentimentale releva cate ceva despre dorintele
adanci sau frustrarile cititorului, dupa cum interesul pentru
cartile lui Graham Greene, de exemplu, poate evidentia
framantari legate de locul credintei in viata omului modern?.

Un repros care se aduce pasiunii pentru literatura de
fictiune sau pentru poezie — mai ales dinspre cercurile
spiritualiste din diverse traditii crestine — este ca ar
reprezenta ,,0 pierdere de vreme”!!. Cu alte cuvinte, nu aduce
niciun beneficiu ,,util” vietii duhovnicesti.

8 Augustin, De civitate Dei, XV.1.

9 Intr-un foarte inspirat titlu — You Are What You Love [Esti ceea ce iubesti] —
James K.A. Smith abordeaza subiectul importantei spirituale a obiceiu-
rilor pe linia gandirii augustiniene — vezi James K.A. Smith, You Are
What You Love (Grand Rapids: Eerdmans, 2016).

10 Am in vedere aici titluri precum: Putere si gloria, Un caz de mutilare sau
Miezul lucrurilor.

11 Cf., de exemplu, Veith, Citind printre randuri, 78.
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Cercetarile recente dovedesc cd lectura lentd, clasicd, pe
foaie, favorizeaza aprofundarea si focalizarea — abilitati esentiale
pentru cresterea spirituald si progresul duhovnicesc. Intr-un
articol care a facut cariera'?, si pe buna dreptate, Nicholas Carr
vorbeste despre virtutile lecturii lente atat pentru crearea unor
legdturi neuronale, cat si pentru efectul asupra proceselor
noastre mentale — riscul este sd pierdem capacitatea de a gandi
profund. Ins3, dincolo de asta, se poate ghici teama de a pierde
una dintre abilitatile fundamentale care ne fac acel gen de
oameni pe care inca il cunoastem. Avem, asadar, o profetie
antropologica sumbra care se asociazd in mod direct cu
pierderea capacitatii de a citi carti, pe foi.

Insa chiar dacd am merge in cealalta directie si s acceptim
cd lectura poate fi o ,pierdere de vreme”, tot nu sfarsim
automat In viciu si in delasare. Caci avem nevoie de otium, nu
doar de negotium' — adica de activitdti care sa permitd mintii

12 Nicholas Carr, ,Ne face Google tampiti?”, trad. Teofil Stanciu, in Conver-
gente: https://convergente.ro/ne-face-google-tampiti/ (13.05.2025).

13 Andrei Plesu deplange in mai multe randuri lipsa acestui otium, a unui timp
de rdgaz si de zabavd, in care, practic, se naste cultura. Vezi Vlad Mixich,
,Cultura iIntre erudit si seducator: cu Andrei Plesu”
https://www.dw.com/ro/cultura-%C3%AEntre-erudit-%C5%9Fi-
seduc%C4%83tor-cu-andrei-ple%C5%9Fu/a-5241651 (13.05.2025); sau An-
drei Plesu, ,,Luati, cititi si bucurati-va!”, in Adevdrul: https://adevarul.ro/stil-
de-viata/cultura/andrei-plesu-luati-cititi-si-bucurati-va-1430515.html. In ce
priveste dialectica otium/negotium, vezi articolul lui Lorin Ghiman, ,,Otium,
negotium, si ethos-ul filosofic in epoca tehnocratiei. Glose in marginea «fi-
losofiei de ocazie» a lui Gunther Anders”, in Cristian Iftode, Cristina Voi-
nea (eds.), Criticd, marginalitate, cinism (Bucuresti: Editura Universitatii Bu-
curesti, 2016), 227-245, disponibil intr-o versiune anterioara publicarii aici:
https://www.academia.edu/30922893/Otium_negotium_%C5%9Fi_ethos_u
L_filosofic_%C3%AEn_epoca_tehnocra%C5%A3iei_Glose_%C3%AEn_mar
ginea_filosofiei_de_ocazie_a_lui_G%C3%BCnther_Anders (14.05.2025).

138


https://convergente.ro/ne-face-google-tampiti/
https://www.dw.com/ro/cultura-%C3%AEntre-erudit-%C5%9Fi-seduc%C4%83tor-cu-andrei-ple%C5%9Fu/a-5241651
https://www.dw.com/ro/cultura-%C3%AEntre-erudit-%C5%9Fi-seduc%C4%83tor-cu-andrei-ple%C5%9Fu/a-5241651
https://adevarul.ro/stil-de-viata/cultura/andrei-plesu-luati-cititi-si-bucurati-va-1430515.html
https://adevarul.ro/stil-de-viata/cultura/andrei-plesu-luati-cititi-si-bucurati-va-1430515.html

Despre foloasele duhovnicesti
ale literaturii

noastre sa lancezeasca un pic, sa capete un ragaz de la cele
cotidiene si de la focalizarea pe lucruri care aduc profit sau
beneficii materiale. Probabil ca, in parte, asta avea in vedere
papa Francisc in scrisoarea sa, cand aprecia momentele ,de
senind si gratuita lecturd, discutiile despre aceste carti, noi sau
vechi, care continua sa ne spuna atatea lucruri”*4.

In fine, tot in sfera plicerii poate fi adusa si frumusetea,
mai precis, prin bucuria omului in fata frumosului. Or, una
dintre trasaturile literaturii de calitate este tocmai tinuta ei
estetica ce o distinge de maculatura. Vorbind pentru un
public destul de conservator si cu siguranta reticent, Ryken
afirma ca ,[d]aca Dumnezeu este sursa oricarei frumuseti sau
maiestrii, atunci dimensiunea artistica a literaturii este
aspectul cu privire la care cititorii crestini se pot entuziasma
fara rezerve in fata lucrarilor scriitorilor necrestini”'s.
Totodatd, autorul se foloseste de aceasta dimensiune estetica,
generatoare de incantare, pentru a condamna o sobrietate
prost inteleasd, care apreciazd strict continutul de idei,
neglijand forma de expresie.

Consider, prin urmare, ca placerea lecturii, chiar daca
include si o doza de divertisment si de dis-tragere, are totodata
potentialul real de a focaliza atentia, de a oferi ragaz si de a
orienta dorinta cadtre lucruri importante, definitorii ale existentei
umane. In plus, simpla bucurie de frumos, care caracterizeaza
placerea esteticd, este o formd de apreciere a creatiei bune a lui
Dumnezeu exprimata in orice chip al frumusetii, oriunde ar
aparea aceasta si indiferent cine ar fi autorul ei uman.

14 Papa Francisc, , Epistola Sfantului Parinte Francisc despre rolul literatu-
rii”, §4.
15 Ryken, Ferestre spre lume, 88.
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Adevarul fictional

Exista o discutie interminabild si cu foarte multe
argumente pro sau contra despre cat adevdr exista In
operele de fictiune in special — fiindca personajele inventate
si trama elaborata de imaginatia autorului par sa lase loc
pentru foarte multa ,, minciund”'® in sfera fictiunii. Acuzatia
aceasta vine mai ales dinspre religios, unde interesul pentru
adevar are implicatii serioase, ce tin de mantuire, vederea
lui Dumnezeu, intelegerea omului si rostul nostru in lume.
S-ar putea obiecta totusi cd, adesea, crestinismul a cazut in
ispita definirii unui adevar in termenii strict propozitional,
desi Scripturile par sa sustind mai degraba un adevar
relational si Intrupational: accentul nu cade pe ce este
adevdarul, ci pe cum arata acest adevar iIn viata
credinciosului. lar dacd privim din acest unghi, este mai
usor de reconciliat ideea despre adevar cu adevarul
literaturii. In cuvintele Papei Francisc, literatura poate fi
privitd ca ,o0 sald de antrenat privirea pentru a cauta si
explora adevarul persoanelor si al situatiilor ca mister, pline
de un exces de sens care poate fi doar partial manifestat in
categorii, scheme explicative, dinamici lineare cauza-efect,
mijloace-finalitate”?’.

Gene Edwards Veith considera ca literatura de fictiune
este similara cu parabolele lui lisus Hristos, iar ,,adevarul [se
deceleaza] in mod alegoric si figurat. Adevdrul unui roman
sta in semnificatia lui, nu in faptele prezentate”'s. Antonio

16 Vezi, de exemplu, capitolul ,Imaginatia - «minciuna» care spune adeva-
rul” din cartea lui Ryken, Ferestre spre lume, 35-68.

17 Papa Francisc, , Epistola Sfantului Parinte Francisc despre rolul literatu-
rii”, §32.

18 Veith, Citind printre randuri, 79.
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Spadaro leaga adevarul literaturii de experienta faptului de a
fi om: ,lata adevarul literaturii: ea este o interpretare a
vietii”?. In acest sens, veridicitatea nu se atesta prin
verificarea corespondentei fictiunii cu realitatea sau prin
verosimilitatea naratiunii?’, ci prin capacitatea acesteia de a
exprima nuantat, autentic experiente omenesti. Ceea ce
comunica un autor nu este cd personajul sdu a existat
literalmente intr-un anumit loc sau un timp istoric, nici ca el
este credibil sub raportul relatiei sale cu datele concrete ale
realitdtii, ci cd acel personaj nu trdieste o umanitate falsificata.

Literatura si viata se intalnesc in ,asteptare” si , cdutare”,
unde asteptarea poate deveni o forma de asceza, iar cautarea
presupune, in fond, efortul de a patrunde sensul vietii si al
lumii?t. In aceastd luming, literatura ne apare simultan ca o
indeletnicire inalt spirituala si ca un efort care tine de
umanitatea noastra comuna.

Exista aici un paradox care se poate observa, anume ca
literatura este o investigatie in concretul vietii, dar totodata ea
se pleacd smerita in fata misterului vietii. Cu alte cuvinte, desi
exploreaza adevarul si temelia existentei umane, cautand un
sens care o/ne transcende, literatura ajunge sa dea socoteala de
misterul care se afld In insasi aceasta temelie. Vrand sa
descopere temeiurile si rostul lumii, ajunge sa se minuneze —
uneori chiar intr-o tadcere comunicativa — de taina ce i se arata.

1 Antonio Spadaro, SJ, La ce ,foloseste” literatura, trad. Ioan Milea (Targu-
Lapus: Galaxia Gutenberg, 2006), 485.

2 Asa cum facea, In vremea lui, Dostoievski, cand compara ce a scris cu
ceea ce relatau ziarele si evidentia faptul ca unele dintre intamplarile
cotidiene erau uneori mai putin realiste decat proza.

21 Antonio Spadaro, SJ, La ce ,foloseste” literatura, 48.
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Pentru orice cititor exersat, nu este de mirare ca literatura
lucreaza cu aproximadri — metafore, simboluri si sugestii — care
mai degraba dau tarcoale unui mister insondabil pana la capat,
dar nu mai putin ispititor si revelator. Cititorul are nevoie de o
anumitd ,setare” mentald pentru a nu , distruge” acest mister.
Iar distrugerea lui inseamnd, de pilda, reducerea la o schema
rationald din care lipseste viata. In acest sens pot fi intelese
celebrele versuri ale lui Lucian Blaga, din Eu nu strivesc corola
de minuni a lumii: ,..si nu ucid/ cu mintea tainele ce le-
ntalnesc/ in calea mea...”. Uciderea poate fi interpretata aici ca
reducerea ,tainei” la ceea ce este inteligibil rational.

Daca facem un pas in spate, putem analiza si un alt strat al
adevarului fictiunii si anume capacitatea acesteia de a intra in
detalii si nuante pe care nicio exprimare propozitionald a
adevarului nu are cum s-o suplineascd, caci ,imaginatia ne
permite sa pdtrundem iIn viata evenimentului, In detaliile,
emotiile si semnificatiile lui”?2. A afirma, de exemplu, cd
Printul Maskin este un personaj hristic e adevarat — fapt
demonstrat de numerosi interpreti — Insa oricine s-ar limita la
aceasta afirmatie ramane foarte departe de concretul si
complexitatea realitdtii acestei asemandri cu Hristos. Prin
urmare, imaginatia literara este o forma legitima de cunoastere
a omului si a vietii, contribuind, in acest fel, la ,,portia” de
adevdr pe care ajungem sa o cunoastem pe parcursul vietii
noastre. In sprijinul acestei asertiuni, pot fi invocate si
cuvintele unui teoretician notoriu si cu mare autoritate,
Northrop Frye: , Creatia imaginatiei ne spune lucruri despre
viata umanad pe care nu le putem obtine in niciun alt mod”?.

22 Veith, Citind printre randuri, 83.
2 Northrop Frye, apud. Ryken, Ferestre spre lume, 60.
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In fine, un alt fel in care literatura spune un adevir este
prin dezvaluirea conceptiei despre lume si viata — sau, In
termenii lui Charles Taylor, a ,imaginarului social”* - pe
care autorul o are. Caci ,,conceptia despre lume si viatd a unei
persoane are atat o «mitologie», cat si o ideologie. Ea este
alcdtuita din imagini, simboluri, povestiri si personaje,
precum si din idei”?. Nimeni nu se poate abstrage complet
vremii sale In asa fel Incat sa vina cu totul din exterior si sa
aducd cu sine o serie nemaiintalnita de themata®. lar daca
aceste conditiondri inconstiente ne caracterizeaza pe toti,
atunci ele sunt decelabile si in creatiile artistice — si spun un
adevar despre o epocd. Cdci, cu cat ne indepartdm de un
anumit moment, cu atat cresc sansele sd intelegem mai bine
asumptiile si prejudecdtile acelui timp. Dar si invers, istoria
este cea care ne confera singurul punct de sprijin din care
putem evalua critic prezumtiile epocii in care traim?.

2t Taylor discutd notiunea pe larg in cartea Modern Social Imaginaries, iar
prin imaginarii sociale intelege ,modurile in care oamenii 1si
imagineaza existenta sociala, felul In care coexista unii cu altii, cum
decurg lucrurile intre ei si semenii lor, asteptdrile care sunt in mod
normal indeplinite si conceptele si imaginile normative mai profunde
care stau la baza acestor asteptari”. Vezi Charles Taylor, Modern Social
Imaginaries (Durham: Duke University Press), 23.

% Ryken, Ferestre spre lume, 64.

2 Prin themata intelegem , presupozitii ontologice fundamentale, in general
inconstiente [sau neconstientizate], care, desi imposibil de redus la ob-
servatii empirice sau judecati analitice, domind gandirea cercetarilor”.
Vezi Sergiu Berian & Vistrian Maties, ,, A Transdisciplinary Approach
to Mechatronics”, in Transdisciplinary Journal of Engineering & Science,
Vol. 2, Decembrie, 2011, 28. Termenul a fost teoretizat anterior de catre
Basarab Nicolescu in lucrarea Noi, particula si lumea.

% Ideea apare la C.S. Lewis, in eseul ,On the Reading of Old Books”, care
preceda unele editii englezesti ale traducerii lucrarii lui Atanasie cel
Mare, Tratat despre intruparea Cuvintului.
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In mod deliberat, am ales ca intreaga discutie despre
adevar sa se limiteze la universul imanent. Nu am investigat
deloc ce ar putea spune fictiunea si poezia despre
transcendent. Motivul este ca am vrut sd pun in evidentd
virtutea fara sa apelez la virtuti teologice sau biblice, ci la
banalul surprinzator al existentei noastre.

Relatia

Adevarul literaturii este unul relational: 1iti ofera
posibilitatea de ,a asculta vocea cuiva”?. Ceea ce inseamns,
in fond, a fi uman, a nu refuza relatia, fie ea si una mediata
textual. Literatura constituie acest cadru in care ne putem
exersa iesirea din sine si ospitalitatea de a primi In noi
gandurile, emotiile, experientele, dar mai ales umanitatea
altcuiva. O umanitate care nu este totusi integrald — lipsind
concretetea trupului — dar care poate fi reconstruita mental.

Medicul elvetian Paul Tournier, convertit la psihoterapie
in virtutea convingerii cd omul este un intreg, nu doar un
trup sau o patologie, are o observatie extrem de profundd, in
cea mai celebri carte a sa: Personajul si persoana. In esents,
teza cdrtii e ca persoana noastrd reala se aratd lumii de regula
prin personajele pe care trebuie sa le ,jucam”: pdrinte, coleg,
frate, sot/sotie etc. Totusi, fiecare dintre noi trdim experienta
exceptionald a Intdlnirii cu persoana celuilalt. Aceste
momente sunt resimtite adesea ca niste experiente profunde,
care marcheaza decisiv parcursul nostru relational.

Acesta este contextul in care el plaseaza valoarea
dialogului interuman, acordandu-i valente surprinzatoare:

28 Papa Francisc, , Epistola Sfantului Parinte Francisc despre rolul literatu-
rii”, §20.
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,Cand descriem aceste ceasuri hotaratoare
referitoare la intalnirea cu celdlalt, o facem pentru ca,
subiacent dialogului uman, un alt dialog divin se Innoada
in acelasi timp. In cel care se apropie de noi pani la
angajare totala fati de noi, Dumnezeu Insusi Se apropie si
ne obliga si pe noi la angajament. Nu spun ca partenerul
nostru rosteste neapdrat cuvintele lui Dumnezeu, ci spun
cd, prin mijlocirea acestui contact uman, Dumnezeu ne
face sa auzim ceea ce El personal are sd ne spund”?.

Cred ca nu existd niciun motiv care sa ne impiedice sa
aplicdim aceastd constatare si la intalnirea cu celdlalt prin
intermediul textului. Nu Inseamnd ca orice text contine
garantia dialogului profund si autentic cu autorul sdu — si cu
atat mai putin cd ne-ar garanta o intalnire cu Dumnezeu
mediata de text. Dar in fiecare text putem accepta ca existad
potentialul unor intalniri autentice — in mdsura in care textele
literare sunt acte ale comunicarii de sine.

In sectiunea anterioars, am discutat despre misterul
vietii care se arati si se ascunde simultan in literaturd. Insi
acelasi mister este prezent chiar mai acut in relatii.

Privita In aceastd cheie relationala, literatura poate
deschide drumul catre lumea interioara a altora, cu mai multe
beneficii ce decurg de aici. Mai intai, poate preveni judecatile
pripite si obtuze. Pe urmad, il familiarizeaza pe cititor cu o
experientd umand mult mai vastd decit cea proprie. In al
treilea rand, poate spori sensibilitatea la prezenta
transcendentului in lumea noastrd, iar in cheie crestina, ne
deschide spre semeni ca purtitori ai chipului divin. In fine,
experienta estetica in sine este relationald, caci presupune cel

2 Paul Tournier, Personajul si persoana, 180.
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putin un autor si un receptor, dar, de reguld, implicd si bucuria
Impdrtdsita a mirdrii si frumosului — avem reflexul de a cauta
un altul cdruia sd-i povestim ce ne-a incantat!

Teren de antrenament etic

Potrivit lui Paul Ricoeur, ,Literatura este un vast
laborator in care sunt puse la incercare estimari, evaludri,
judecati de aprobare si de condamnare — lucru prin care
narativitatea serveste de propedeutica eticii”*®. Parafrazand,
am putea spune ca literatura este un ,teren de antrenament”
pentru formarea etica a cititorului.

La drept vorbind, orice cititor care-si urmareste reactiile in
timpul unei lecturi (iar faptul se aplica indeosebi la literatura
de fictiune) poate depune madrturie despre atitudinile pe care
le are fata de un personaj sau altul: apreciere, condamnare,
compasiune, revoltd, dispret, dezgust, empatie etc. Toate
aceste relatii care se stabilesc involuntar si adesea inconstient
(sau neconstientizat) contin si o pozitionare de natura etica.
Fiindca apreciem pe cel care actioneaza asa cum credem ca ar
trebui, In virtutea unui imperativ pe care il resimtim ca fiind de
referintd inclusiv in viata cotidiana.

Indiferent la ce etica ar adera cititorul — constient si activ
sau inconstient si pasiv — cu sigurantd se vor gasi situatii la
care va simti nevoia sd invoce o forma de justitie sau cu care
sd se identifice moralmente. Iar acest lucru se datoreaza,
dupa cum sustine N.T. Wright, unuia dintre cele patru
,ecouri” ce reverbereaza in orice fiinta umana — credincioasa
sau necredincioasd — in virtutea chipului divin din om: setea

30 Paul Ricoeur, Sinele ca un altul, 156.
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de dreptate, setea de spiritual, nevoia de relatii si uimirea in
fata frumusetii®'.

Astfel ca la un nivel foarte elementar, aceasta intalnire
dintre simtul dreptatii inerent naturii noastre si proiectia
binelui si rdului in artd se produce in personajele exemplare
care ne formeaza ca oameni.

Daca largim un pic perspectiva, antrenamentul etic face
parte dintr-un ,program” mai amplu de dezvoltare a
discernamantului, dupa cum tine sa ne convinga fostul
suveran pontif:

Actul lecturii e, deci, asemeni actului de
,discerndmant”, multumita cdruia cititorul e implicat in
prima persoana ca ,subiect” al lecturii si, totodatd, ca
,,obiect” a ceea ce citeste. Citind un roman sau o opera
poeticd, cititorul, de fapt, traieste experienta de ,a fi citit”
el insusi de cuvintele pe care le citeste.®

Nu voi intra In eterna dezbatere despre literatura morala
sau imorala, desi putem fi de acord cd exista o anumitd
inclinatie morala implicita intr-un text, sugerata de autor, fie
prin situatiile si personajele alese, fie prin atitudinea pe care
naratorul o ia mai mult sau mai putin explicit. In schimb, ma
intereseazd aceasta valorificare de catre cititor a valentelor
morale dintr-un text literar. ,Literatura devine morala sau
imorala numai dacd, si in masura in care, este asimilata de

% Vezi N.T. Wright, Crestin pur si simplu — de ce are sens crestinismul, trad.
Ioan I. Icd jr (Sibiu: Desis, 2016), in special capitolul ,Pentru o lume
dreapta”, 13-28.

%2 Papa Francisc, , Epistola Sfantului Parinte Francisc despre rolul literatu-
rii”, §29.
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cititor si tradusd in acte mentale sau comportamentale.”%
Desigur, citatul anterior poate fi amendat daca discutdam
despre intentionalitate si admitem ca pot exista si obiective
deliberat imorale ale unor autori. Cu toate acestea, ramane
foarte importanta ideea ca fiecare cititor isi traduce moral
sugestiile pe care le gaseste intr-un text lecturat.

Acest exercitiu deja se poate spune ca exerseaza
,muschiul moral”, intr-un mod direct, pe linia relatiei cititor-
autor/narator®. Dar existd si o alta modalitate de a antrena
discernamantul, anume prin judecarea situatiilor pe care
autorul le propune. De pildd, este foarte dificil de evitat un
verdict moral cand cititorul ajunge in punctul in care calugarul
iezuit Rodriguez este constrans sa scuipe si sa calce icoana lui
Isus ca sa-i scape de la o moarte inumana pe credinciosii
japonezi — In romanul Tdcere, al lui Shiisaku Endo. Dar, in
acelasi timp, este foarte dificil de stabilit o rezolutie morala
definitivd unanim acceptata. Dupa cum pertinent remarca
epistola papald, ,,reprezentarea simbolica a binelui si raului, a
adevarului si falsului, ca dimensiuni care in literatura capata
corp de existente individuale si de Intamplari istorice colective,
nu neutralizeazd judecata morald, ci o impiedica sa devina o
oarba si superficiald condamnare”?.

Multe dintre operele literare universale vin cu dileme
etice care continud sa starneasca dezbateri si framantda in

3 Ryken, Ferestre spre lume, 192.

3 Pentru obiectivele articolului de fata, distinctia dintre narator si autor are
prea putind importantd. Cu sigurantd, pot exista naratori care actionea-
z& In raspar cu autorul sau ca un dublu mincinos al lui, dar acele situa-
tii nu schimba fundamental argumentul meu.

% Papa Francisc, , Epistola Sfantului Parinte Francisc despre rolul literatu-
rii”, §38.
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continuare omul contemporan. Ce rdmane interesant este
insa ca, In ciuda relativismului moral al vremii noastre
promovat uneori chiar agresiv, nu ne putem lepada de
aceasta nevoie de dreptate si, astfel, orice exercitiu de lectura
va fi insotit de o evaluare morald implicitd si de o pozitionare
eticd aferentd concluziei. Desensibilizarea morala, cu toate ca
e posibild si uneori chiar apreciatd, nu mai este, in general,
vazutd ca o virtute, atunci cand avem de-a face cu cazuri
limitd, revoltdtoare. A ucide un animal nevinovat, a schingiui
un copil sau un om fdra aparare devin pe buna dreptate
motive de revolta si starnesc in majoritatea sufletelor nevoia
de justitie imediatd, daca nu chiar de razbunare.

Jocul sacru

Desi ar merita un studiu amplu de sine statator, relatia
dintre literaturd, credintd si joc se cuvine cel putin
mentionatd ca un aperitiv care ar putea deschide apetitul
cititorului pentru a intra pe un teren prea putin explorat.
Foarte posibil ca teoria jocului creator de cultura, propusa
de Johan Huizinga In Homo ludens, sd fie insa mult mai
familiard. In aceastd lucrare, celebrul autor olandez nu se
opreste la literatura in general, ci prefera sa-si ilustreze teza
cu situatia poeziei — care beneficiaza de o rigoare formala
mai mare. Dar faptul ca defineste poetul ca fiind , cel care
poate vorbi limba artistica”®* cred ca ne permite sa
extrapoldam si sa consideram cd orice scriitor de referinta din
canonul literaturii universale este, in acest sens, poet, deci
atat creator de cultura, cat si participant la un joc. Sunt insa

%Johan Huizinga, Homo Iudens, trad. H. R. Radian (Bucuresti: Humanitas,
2002), 210.
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si teoreticieni care au argumentat mult mai amplu aceasta
legatura sau, mai precis, analogie dintre productia literara
de tip fictional si joc — mai exact, jocul copiilor®”. Kendall
Walton argumenteaza ca cei care apreciaza picturile sau
romanele iau parte la un joc de tipul ,sa ne prefacem c4d...”.
Desi interesante in sine, detaliile tezei lui Walton nu sunt
relevante pentru scopul acestui articol. L-am invocat doar ca
pe una dintre vocile cu autoritate in teoria literara care vad
in literatura o analogie a jocului.

S-a spus uneori si despre liturghie ca este un ,joc”, chiar
daca unul sacru®. Desigur nu toata lumea agreeaza aceasta
analogie, dar chiar si cei mai aprigi critici acceptd macar
suprapuneri partiale intre joc si liturghie. Iar, cu toate
riscurile, se poate accepta cel putin ca metaford imaginea
liturghiei ca ,joc sacru”#. Avem de-a face, fard-ndoiala, cu
tipuri diferite de jocuri, dar care, in fond, respectd niste
exigente, chiar daca indeplinesc roluri complet diferite (si
totusi asemandtoare): angajarea in joc este liberd, existd un set
de reguli stabilite si respectate benevol dar cu strictete, jocul
este diferit si delimitat de viata obisnuita si, in fine, nu
urmadreste un castig material, ci miza este tensiunea jocului*’.

% Vezi, de pilda, Kendall Walton, ,,Précis of Mimesis as Make-Believe: On
the Foundations of the Representational Arts”, in Philosophy and Pheno-
menological Research, vol. 51, 2 (1991), 379-382.

3 Termenul consacrat de el este make-believe.

% Vezi, de pilda, Romano Guardini, The Spirit of Liturgy (New York: A
Herder & Herder Book), 1998.

4 Un amplu articol care rezuma discutia a fost publicat relativ recent de
Christina M. Gschwandtner, ,Is Liturgy Ludic? Distinguishing between
the Phenomena of Play and Ritual”, in Religions 2021, 12(4), 232.

41 Acestea sunt cele 5 reguli ale jocului stabilite de Huizinga, Hormo ludens, 72.

150



Despre foloasele duhovnicesti
ale literaturii

Pentru o tratare onestd a lui Huizinga, trebuie spus ca el
face distinctia intre joc si joacd, unde jocul este jucat, adica
presupune o participare constientd, deliberatd, in timp ce joaca
este specifica unui copil care se joacd, adica se angajeaza in mod
reflex intr-o activitate ludica. Dar ceea ce ma intereseaza aici nu
este aceastd diferentiere subtild, ci mai ales dispozitia ludica,
posibilitatea ca, in cazul literaturii, jocul pe care il propune
autorul sd fie acceptat de cititor In numele pactului care se
stabileste de fiecare data intre cel care se angajeaza serios intr-o
lecturd si cel care a produs acel text. 5i ma mai intereseaza ca
realitatea duhovniceascd se poate intalni cu literatura in
perimetrul insolit al unor activitati cu caracter ludic.

Cdci nu doar liturghia a fost analizatd sub specia
ludicului, ci, potrivit teologului penticostal Wolgang
Vondey, intreaga miscare penticostala globala poate fi
interpretata prin lentila ludicului religios®. E adevarat ca
rationamentul lui Vondey se refera la joaci, pe care o
defineste ca fiind ,un tipar primordial al actiunii si
interactiunii individuale, care se distinge prin calitdtile sale
de transformare si perfectionare, cat si prin consecintele
imprevizibile”®. Definitorie pentru dimensiunea ludica
fundamentala a penticostalismului este experierea Duhului
Sfant sub diverse forme imprevizibile.

2 Wolfgang Vondey, ,Religion at Play: Pentecostalism and the
Transformation of a Secular Age”, PNEUMA: The Journal of the Society
for Pentecostal Studies, vol. 40, nr. 2, 17-36.

# Traducerea 1i apartine lui Ciprian Gheorghe-Luca si este preluatd din
lucrarea de doctorat a acestuia intitulatda Communio Sanctorum. Citre o
teologie penticostald a vietii publice — In curs de publicare. Autorul face o
consistentd analizd a perspectivei lui Vondey 1In sectiunea
»Spiritualitatea penticostald ca specie a ludicului religios”.
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Fara sd incerc sa fortez o paraleld ireverentioasd, sugerez
totusi ca experienta lecturii, dincolo de rigorile pe care le
presupune si de angajamentul serios din parte cititorului
(care o incadreaza in sfera jocului), are si o semnificativa doza
de imprevizibil, cand vine vorba despre efectele sale asupra
persoanei cititorului (ceea ce o face mai apropiatd de joaca
unui copil).

Dar poate cel mai important rdmane faptul ca angajarea
intr-o activitate ludica, mai sacrd sau mai seculard, poate
constitui o intreprindere profund duhovniceasca: ,,Putem sa
ne jucam spre slava lui Dumnezeu, asa cum putem sa
mancam spre slava lui Dumnezeu”*.

Cat de larga (ne) e lumea

Este celebru dictonul lui Wittgenstein potrivit cdruia
,limitele limbajului meu semnificd limitele lumii mele”.
Traduc aici astfel: nu putem identifica decat ceea ce putem
numi. lar literatura contribuie in doud moduri cruciale la
aceastd lirgire a lumii. In primul rand, furnizeazi un
vocabular bogat, ceea ce adauga noi dimensiuni lumii noastre
fie prin descoperirea unor obiecte sau realitdti noi, care nu ne
erau familiare, fie prin introducerea unor nuante in lumea pe
care deja o stapaneam prin limbaj. Poate parea un lucru profan
pana ce ne amintim ca omul a fost chemat de Dumnezeu si sa
dea nume tuturor celor create. In aceasti cheie, suntem
continuatorii acestui mandat primordial, iar indeplinirea lui
trebuie pusd In sfera virtutilor — daca virtute inseamna sa ne

4 C.S. Lewis, apud. Ryken, Ferestre spre lume, 91.
% Ludwig Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus, trad. Alexandru
Surdu (Bucuresti, Humanitas, 1991), 102.
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apropiem de telos-ul pe care ni l-a stabilit Creatorul si de la
care am fost deturnati ca fiinte umane prin cadere.

Tot aici se vede foarte bine si functia noastra de creatori
de rang secund, pe care multi au pus-o in evidenta. Aceasta
abilitate pune in valoare o importanta dimensiune a chipului
lui Dumnezeu din om - creatura capabild sa-1 imite pe
Creator In sau prin insusi actul creatiei: ,Caracteristica
comund a lui Dumnezeu si a omului este evident... dorinta si
capacitatea de a crea lucruri”#. Cum am spus insa la inceput,
nu discutam din perspectiva autorului, care ar fi deschis un
foarte larg orizont de explorat in acest punct, ci doar despre
cititorul caruia 1i este stimulatd aceasta capacitate creatoare
fie si numai prin exercitiul insotirii unui autor in lumile sale
fictionale. Se cuvine Insd precizat ca cititorul nu intervine
,eficient” in lumea creata de autor, ci, prin intermediul unui
»eu fictional”, el ,intervine psihologic” In experienta
personajelor, de pildd, sau se transpune in stdrile sugerate de
un autor intr-un poem?.

A doua modalitate prin care literatura ne largeste lumea
este pur si simplu prin faptul ca ne faciliteazd accesul in
universuri noi. Cel mai evident este acest fapt in literatura
care se bazeaza masiv pe posibilitatile fanteziei: SF, fantasy,
realism magic etc. Dar si universurile interioare
dostoievskiene, de pilda, sunt tot o lume la care, cel mai
probabil, nu vom avea niciodatd acces nemijlocit, ci doar prin
experienta livresca a lecturii. In cuvintele lui Lewis, , dacd un
roman bun comenteaza viata, povestile bune... adauga vietii

4 Dorothy Sayers, apud. Ryken, Ferestre spre lume, 81.
47 Cf. Toma Pavel, Lumi fictionale, trad. Maria Mociornita (Bucuresti: Miner-
va, 1992), 139-144.
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ceva; ele ne provoacd, precum anumite vise rare, senzatii pe
care nu le-am mai Incercat niciodatda panda atunci si ne
imbogatesc conceptia despre gama trdirilor posibile”#

La ce ne-ar putea ,folosi” aceasts experientd? In parcursul
spiritual, orice perspectivd suplimentard imbogateste atat
propria viata interioard, cat si capacitatea de a privi cu mai
multd grija si atentie spre viata interioard a celorlalti. Caci
niciodata, urcusul duhovnicesc nu este un drum al
,individului”, ci unul al persoanei, deci al omului intr-o retea
de relatii. A creste, in sens crestin duhovnicesc, Inseamna in
egald masura a primi si a da. Or, o astfel de experientd, n
lumea inefabila a spiritului, trebuie sa aiba grija la lucruri pe
care nu le cunoastem intotdeauna la prima mand, iar atunci,
lectura 1si dovedeste cu prisosintd , utilitatea”.

Insist sa folosesc cu ghilimele acest termen (,,utilitate”),
fiindcd nu este vorba despre vreun soi de utilitarism
spiritual(izat), ci de foloasele in sfera extrem de fragila si de
complexa a interioritatii noastre.

La fel ca in sectiunea precedentd, unde experienta etica
dobandita in campul fictional poate fi realmente folositoare in
campul realitdtii cotidiene, si aici, largirea fictionald a lumii
are implicatii concrete si benefice pentru intelegerea
vremurilor si a oamenilor. Cum ar putea fi inteles cu
adevarat omul modern fara Kaftka?

Concluzie sau lectura ca drum al sperantei
Daca acceptam ca, dincolo de ceea ce am discutat deja,
»cuvantul literar imbinad realitatea cu speranta care are puterea

4 Lewis, ,,Despre literatura stiintifico-fantastica”, in Despre lumea aceasta...,
107.
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de a transforma prezentul”#, efortul lecturii ni se prezinta ca o
incursiune in universul acestei virtuti teologale. Povestile — si
mai ales povestile repetate — nu sunt doar exercitii ale
imaginatiei, ci ele vorbesc neapdrat si despre ceea ce am vrea
sa devenim, efectul vizat fiind ,de a cdlauzi si de a revigora
valorile si actiunile”* unor societati sau ale unor culturi.

Atrag din nou atentia asupra faptului cd nu am discutat
despre virtuti foarte evidente (cu exceptia, poate, a
adevarului, dar si acolo accentul a cazut pe adevarul fictiunii).
Si insistenta aceasta are rolul de a evidentia valoarea acestor
virtuti derivate, indirecte, improbabile sau discrete. Caci fara
sa fi discutat despre cultivarea vreunei virtuti, am descoperit
existenta unui sol fertil pentru ele in deprinderea de a citi.

Astfel, pldcerea lecturii s-a dovedit cd poate fi mult mai
mult decat o forma de divertisment, relevand resorturi
interne ale fiintei umane si totodata favorizand un anumit
mod de reflectie si, in final, de a fi om diferit de o masinarie
pentru care conteaza doar viteza de procesare a volumului de
informatie. Intr-un moment in care inteligenta artificiald
uimeste si sperie deopotrivd, pledoaria pentru lectura
,clasica” poate fi destul de contraintuitiva si contra-culturala.
Insa acest obicei multisecular poate constitui si o oglind
antropologica pentru transformarile si revolutiile care se
produc la nivel de persoana si de societate.

Am vazut ca adevarul literaturii tine de resorturile interne
ale fiintei umane, nu de potrivirea cu faptele — ca la o
reconstituire a unei infractiuni. Si atunci este de asteptat ca
literatura sa se insinueze atat in relatiile noastre, cat si in etica pe

% Spadaro, La ce ,foloseste” literatura, 55.
50 Ryken, Ferestre spre lume, 65.
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care 0 practicdm in aceste relatii. Opinia mea este ca avem aici
inca un potential insuficient exploatat. Multe s-ar putea construi
indemnand, de pildd, un copil sd-si urmareasca reactiile in raport
cu diverse personaje, iar apoi sa discute aceste reactii cu un adult.

Am atins foarte pe fugd si dimensiunea ludica a
literaturii, punct in care se intalneste cu sacrul, atat in cheie
liturgica, cat si din perspectiva spiritualitatii penticostale.
Fara sa incerc sa supralicitez caracterul sacru pe care-l poate
capata orice activitate ludicd, meritd observat cd joaca din
copildria timpurie este o forma foarte serioasa de interactiune
cu lumea, cdci jocul este treaba serioasa a copiilor. lar
literatura si gesturile liturgice pastreaza aceasta seriozitate a
angajarii in realitatea lumii, dar totodata lasa loc si de o
anumitd distantare. Cu sigurantd, cum spune C.S. Lewis, ne
putem juca dinaintea lui Dumnezeu.

In final, am explorat si ideea lui Wittgenstein, potrivit
cdreia lumea se intinde pentru noi atata cat suntem capabili
sd numim. Cum, pentru cei mai multi, alte limbaje decat cel
scris sunt mai putin accesibile, am pledat pentru expansiunea
propriei lumi, atat pentru a intelege mai mult, cat si pentru a
exercita acest mandat biblic, repartizat lui Adam: sa
numeasca lucrurile.

Aducand impreuna toate aceste fire, devine destul de clar
ca ele tes o urzeala care permite virtutilor consacrate si
validate sa se dezvolte. Cu sigurantd, o parte din ideile insirate
aici constituie mai degraba aspiratii decat realitdti, dar acest
fapt vine sa confirme o legatura ce se stabileste aproape pe
neobservate intre interesul pentru literatura si speranta:
speranta cd angajarea serioasa intr-o asemenea activitate se
poate dovedi un exercitiu metamorfic, ce deschide omul spre
ceilalti, spre misterul lumii si spre misterul divin.
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