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Abstract: This article explores the fundamental role of
the history of religion in shaping the identity of the
young Orthodox Christian, who navigates the
intersection between ancestral tradition and the
challenges of secular modernity. The authors argue that
a deep understanding of the historical roots of faith is
not a mere academic exercise but an essential pillar for
consolidating an authentic and robust identity. The
paper analyzes crucial elements, starting from the
biblical foundations and the testimony of the early
Church, continuing with the theological and spiritual
heritage of the Patristic era and the Ecumenical Councils,
and culminating with the history of Christianity in the
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Romanian space, where faith has intertwined with
national identity. Finally, the article addresses the impact
of modernity, emphasizing that familiarity with this
historical journey provides the young Orthodox
Christian with the necessary discernment to respond to
contemporary challenges (relativism, consumerism,
digital culture) and to transform a venerable heritage
into a living, assumed, and relevant faith.

Keywords: young Orthodox Christian, history of religion,
spiritual identity, tradition, modernity, Patristics, seculari-
zation, religious education.

In labirintul complex si dinamic al lumii contemporane,
tinerii crestini ortodocsi se afla la o intersectie cruciald, unde se
intalnesc forta autentic etnic-ancestrala a traditiei si
dinamismul, dese ori, coplesitor al modernitdtii, sacrul si
secularul coexistand 1Intr-o tensiune constanta. Uneori
tensiunea se realizeaza Insd intre sfintenie si sincretismul
cotidian, tot mai agresiv si, uneori, grobian in plan intelectual'.

1. Introducere in context

Navigand prin influentele omniprezente ale tehnologiei
digitale, ale globalizarii care estompeaza granitele culturale si
ale unei palete diverse de ideologii, adesea contradictorii,
tinerii crestini ortodocsi sunt chemati la o sarcina esentiala:

1 O sinteza a prezentarii incongruente a modelului educational asupra
cunoasterii religiilor lumii il ofera lucrarea lui Peter Stanford, 50 de
idei pe care trebuie si le cunosti — Religie (Bucuresti: Editura Litera,
2020), 208 pg. In aceeasi caracteristicd a ,fracturii” istoriografice se
incadreaza si lucrarea, mult mai ampla si astfel, parut, mai stiintifica,
lui Hans Peter Duerr, Aceastd parte a Edenului. Despre originea religiei
(Tasi: Editura Lebada Neagrd, 2023), 761 p.
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definirea propriei identitati si consolidarea valorilor
fundamentale care le ghideaza existenta. In acest proces vital,
intelegerea profunda a istoriei propriei credinte nu se reduce
la o simpla incursiune academica in trecut, ci devine un pilon
fundamental in edificarea unei identitdti crestine ortodoxe
autentice si robuste. Cunoasterea radacinilor istorice ale
credintei oferd tinerilor o perspectivd amplad asupra evolutiei
spiritualitatii ortodoxe, asupra formarii dogmelor si asupra
impactului profund pe care crestinismul l-a avut asupra
culturii si civilizatiei. Aceastd intelegere istorica contribuie
semnificativ la cultivarea unor principii morale solide,
ancorate in Invatdturile Evangheliei si In experienta
generatiilor de crestini care au trait si si-au marturisit credinta
de-a lungul secolelor. Mai mult decat atat, familiarizarea cu
istoria religiei ofera tinerilor un punct de ancorare spirituald
stabil intr-o lume adesea derutantd si lipsita de repere
transcendente. In mijlocul relativismului moral si al
incertitudinilor existentiale, cunoasterea istoriei credintei le
oferd un sentiment de continuitate, de apartenentd la o traditie
vie si vibranta, care a raspuns la provocdri similare de-a lungul
timpului. Aceasta perspectiva istorica le permite sd inteleaga
mai bine originile si sensul practicilor religioase, sa aprecieze
bogatia teologica si spirituald a Ortodoxiei si sa isi consolideze
convingerile personale?.

Acest articol isi propune sa exploreze in profunzime
cateva elemente cruciale din istoria religiei crestine ortodoxe,

2 Fundamentele unei astfel de pedagogii duhovnicesti cu larg deschidere
sociald ne sunt prezentate in volumul Pentru viata lumii. Citre un etos
social al Bisericii ortodoxe- Invitdtura sociald a Bisericii Ortodoxe in viziunea
Patriarhiei Ecumenice, trad. Viorel Coman si Petre Maican (Oradea:
Editura Ratio et Revelatio, 2020), 140 p.
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evidentiind modul in care acestea influenteaza in mod
semnificativ cultura, spiritualitatea si perspectiva asupra
lumii a tanarului de astazi. De la fundamentele biblice si
nasterea Bisericii primare, trecand prin epoca de aur a
patristicii si prin istoria crestinismului in spatiul romanesc,
pand la impactul modernitdtii si provocarile contemporane,
fiecare element istoric contribuie la formarea identitatii
tanarului crestin ortodox si la capacitatea sa de a naviga cu
intelepciune si credintd In complexitatea lumii actuale.

2. Fundamentele biblice si nasterea Bisericii primare:

O temelie spirituala perena pentru tanarul crestin ortodox

Pentru fiecare tanar crestin ortodox care isi cauta sensul
vietii si 1si consolideazd identitatea spirituald in complexitatea
lumii contemporane, familiarizarea intima cu Vechiul si Noul
Testament nu reprezinta doar o lecturd pioasd, ci constituie
insdsi piatra de temelie, fundatia inexpugnabila pe care se
inaltd intreaga Intelegere a credintei sale. Istoriile sacre ale
patriarhilor, profetilor si, culmea revelatiei divine,
evenimentele transcendente din viata pamanteascd, moartea
rascumpadratoare si glorioasa inviere a Domnului nostru lisus
Hristos nu sunt simple naratiuni istorice desprinse dintr-un
trecut Indepartat, ci devin izvoare nesecate de Invataturd
morald perena, exemple supreme de credinta neclintita in fata
incercdrilor si repere esentiale pentru orientarea busolei
spirituale In calatoria personald catre desavarsire. in’gelegerea
atenta a contextului istoric, social, politic si cultural extrem de
diversificat In care au fost redactate, colectionate si asezate in
canon scrierile biblice — de la civilizatia ebraica antica si
imperiile mesopotamiene pana la lumea greco-romana
cosmopolita a secolului I — ofera tanarului crestin ortodox o
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perspectiva bogata si nuantata asupra originilor credintei sale.
Cunoasterea dinamicii aliantei dintre Dumnezeu si poporul
ales in Vechiul Testament, a profetiilor mesianice care
prefigureaza venirea lui Hristos, a structurii sociale si
religioase a Israelului antic, precum si a influentelor culturale
ale epocii, deschide calea catre o interpretare mai profunda si
mai relevantd a textelor sacre’.

Similar, explorarea contextului istoric al Noului
Testament — Palestina sub ocupatie romand, diversitatea
grupurilor religioase iudaice (farisei, saduchei, esenieni,
zeloti), influenta culturii elenistice - aduc la lumina
circumstantele concrete in care lisus si-a desfasurat misiunea,
in care apostolii au propovaduit Evanghelia si in care s-au
format primele comunititi crestine. Intelegerea audientei
initiale a Evangheliilor, a specificului fiecdrui autor
evanghelist, a scopurilor teologice ale epistolelor apostolice si
a contextului socio-politic al persecutiilor initiale ofera
tanarului o baza solida pentru a intelege mesajul central al
crestinismului si relevanta sa pentru propria viata‘.

Persecutiile crunte indurate de primii crestini, incepand
cu cele initiate de autoritatile iudaice si continuand cu valurile
succesive de prigoana din partea imperiului roman - de la
Nero si Domitian pana la Diocletian si Galerius — nu sunt doar

3 Aspectele sunt analizate pe larg in lucrarea Constantin Necula si Remus
Ioan Rasvan, Diferentele dintre catehizare si ora de religie- Antologie de
sfaturi si indrumdri (Sibiu: Editura Bibliotecii ASTRA, 2024), 223 p.

* Chiar dacd nu apartin unei cercetari a teologiei ortodoxe meritd sa
retinem lucrarile de arheologie biblica ale lui Michael Hasemann, lisus
din Nazaret. Arheologi pe urmele Mantuitorului (lasi: Editura Sapientia,
2022), 389 p., Maria din Nazaret- Locurile, timpurile si persoanele din viata
sa, Ed. Sapientia, lasi, 2021 si Primul papd. Arheologi pe urmele lui Petru
istoric (lasi: Editura Sapientia, 2022), 399 p.
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capitole tragice din istorie, ci devin exemple luminoase de curaj
netarmurit, de devotament absolut fata de Hristos si de
fidelitate neclintita fata de invataturile Sale, chiar si in fata
torturii si a mortii. Mdrturisirea lor curajoasa, adesea insotita de
minuni si de o senindtate supranaturald, si sacrificiul lor
suprem al martirilor au semanat semintele credintei crestine in
intreaga lume, inspirand tinerii de astdzi sa-si asume cu
fermitate si bucurie apartenenta la BisericA si sa-si
marturiseascd credinta in orice circumstantd, chiar si atunci
cand se confruntd cu ostilitate sau indiferenta®. Vietile sfintilor
martiri, cu eroismul lor spiritual si cu dragostea lor nemarginita
pentru Dumnezeu, oferd modele concrete de urmat in
cultivarea virtutilor crestine si in depdsirea fricii de moarte®.
Studiul aprofundat al primelor secole crestine, dincolo
de naratiunea persecutiilor, releva o comunitate vibranta,
animatd de o credinta vie, de o dragoste frateasca profunda si
de o unitate spirituald remarcabild. Practicile lor liturgice
timpurii, modul in care isi organizau adunarile, slujbele de
rugdciune, impdrtdsirea cu Sfintele Taine si activitdtile de
caritate ofera tinerilor un model de urmat in construirea
propriilor relatii cu Dumnezeu si cu semenii. Accentul pus pe

5 Pentru aprofundare putem urmari linia cercetarii propusa de Peter
Heather, Lumea crestind. Triumful unei religii (lasi: Editura Polirom,
2023), 551 p.

¢ Pr. Constantin Necula studiul Exigentele convertirii oglindite in Actele
Martirice - izvor primar, in vol. Ale Tale dintru ale Tale. Liturghie -
Pastoratie - Mdrturisire. Prinos de cinstire adus IPS Dr. Laurentiu Streza la
implinirea vdrstei de 60 de ani (Sibiu: Editura Andreiana, 2007), 677-720.
Retinem pentru dezvoltarea unei culturi de antropologie a cunoasterii
fenomenului martirajului volumul Annei Bernet, Les Chretiens dans
I"Empire romain. Des persecutions a la conversion I-er- IV-e siecle, TEXTO,
(Editions, Tallandier, 2013 et 2022), 585 p.
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comunitate, pe ajutorul reciproc, pe impartdsirea bunurilor si
pe grija fatd de cei saraci si marginalizati reprezintd o sursa
de inspiratie pentru tinerii de astdzi, intr-o lume adesea
individualista si competitiva. Un exemplu de aplicat in
dialogul cu tinerii se dezvoltd din nevoia studiului
fenomenului Holocaustului in dimensiunea sa spirituald,
pornind, dacd ne este ingaduit de la o criticd a istoriei
prejudecdtii umane asa cum s-a reliefat ea in decursul
istoriei’. In plus, intelegerea procesului complex prin care s-a
format canonul biblic, prin discerndmantul Bisericii primare
sub cdlauzirea Duhului Sfant, le ofera tinerilor incredere in
autoritatea si inspiratia divind a Sfintelor Scripturi.
Recunoasterea faptului cd Biblia nu este o simpla colectie de
scrieri umane, ci Cuvantul lui Dumnezeu revelat omenirii, le
intdreste hotararea de a o studia cu atentie, de a o medita si
de a o aplica in viata lor.

3. Epoca de aur a crestinismului si mostenirea patristica:

Izvoare de intelepciune si sfintenie pentru tanarul

crestin ortodox

Perioada sinoadelor ecumenice, acele adunari solemne
ale episcopilor Bisericii universale convocate pentru a
discerne si a proclama adevarul de credintd, si aparitia
pleiadei marilor Parinti ai Bisericii reprezinta un moment de
cotitura fundamental in definirea dogmelor si a invatdturilor
esentiale ale Ortodoxiei. In mijlocul unor dezbateri teologice

7 Modelul de analiza poate fi lucrarea Paulei Frediksen, Pe cind crestinii erau
evrei. Prima generatie (Bucuresti: Editura Humanitas, 2023), 270 p.
Pentru complexitatea fenomenului a se vedea analiza propusa de Mihai
Coman in vol. 101 concepte pentru a intelege religiile umii (Iasi: Editura
Polirom, 2024), 301 p.
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intense, adesea generate de aparitia si rdspandirea diverselor
erezii care amenintau unitatea si puritatea credintei, Duhul
Sfant a luminat mintile si inimile acestor sfinti eruditi si
profund credinciosi, care au formulat cu o precizie si o
claritate remarcabile adevarurile de credintd pe care Biserica
Ortodoxa le marturiseste cu fermitate pana in ziua de astazi.

Pentru tanarul crestin ortodox, familiarizarea cu viata,
scrierile si invatdturile acestor Parinti ai Bisericii nu este o
simpld activitate intelectuald, ci o intdlnire vitald cu izvoare
autentice de intelepciune divind si modele supreme de
sfintenie. Figuri luminoase precum Sfantul Atanasie cel Mare,
luptatorul neobosit impotriva arianismului care nega
dumnezeirea Fiului lui Dumnezeu, Sfintii Parinti
Capadocieni (Vasile cel Mare, Grigorie de Nazianz si
Grigorie de Nyssa), teologi de o profunzime intelectuald
uluitoare si de o elocventa spirituald rara, si Sfantul Ioan
Gura de Aur, predicatorul elocvent al Evangheliei si pastorul
de suflete intelept si neobosit, au lasat o mostenire teologica,
spirituald si liturgica de o valoare inestimabila®.

Studiul aprofundat al vietii acestor sfinti ofera tinerilor
exemple concrete de trdire autenticd a credintei in contexte
istorice diverse si adesea dificile. Ei descopera modele de
curaj In marturisirea adevdrului, de smerenie in fata
intelepciunii divine si de dragoste neconditionata fata de
Dumnezeu si fatd de aproapele. Scrierile lor, pdtrunse de
Duhul Sfant, ofera raspunsuri profunde la intrebarile
fundamentale ale existentei umane si ghideaza pasii pe calea

8 Dimensiunea pedagogicd a surprinderii unui astfel de demers poate fi
inteleasa In modul propus de catre Cristian Badilita in volumul sau de
convorbiri cu specialisti in patrologie intitulat Stiintd, dragoste, Credintd-
pe viu despre Parintii Bisericii (Bucuresti: Editura Vremea, 2021), 333 p.
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mantuirii. Intelegerea contextului istoric al controverselor
teologice majore, cum ar fi cele legate de natura lui Hristos
(hristologia) sau de misterul Sfintei Treimi, si a modului in
care Biserica, sub calduzirea Duhului Sfant si prin
intermediul sinoadelor ecumenice, a raspuns cu autoritate si
discernamant acestor provocari, contribuie la o intelegere mai
profunda a dogmelor ortodoxe si la dezvoltarea capacitatii de
a discerne adevdrul de eroare in fata provocarilor intelectuale
si spirituale contemporane.

Mostenirea patristica nu se limiteaza doar la aspectele
dogmatice, ci include si o bogata spiritualitate ascetica, o
intelegere profunda a vietii liturgice si o antropologie
teologicd care oferd tanarului crestin ortodox o viziune
holistica asupra existentei umane in relatie cu Dumnezeu.
Prin studiul Parintilor, tinerii pot descoperi principiile
fundamentale ale vietii duhovnicesti invatand despre
importanta rugdciunii, a postului, a pocaintei si a cultivarii
virtutilor. Ei inteleg cd credinta ortodoxa nu este doar un set
de doctrine abstracte, ci un mod de viata concret, o cale de
transformare personald si de unire cu Dumnezeu.

4. Crestinismul in spatiul romanesc: O istorie impletita

cu identitatea nationalda - O mostenire spirituala

vibranta pentru tanarul de azi

Istoria crestinismului pe teritoriul Romaniei nu
reprezintd un capitol izolat in istoria universald a Bisericii, ci
se dovedeste a fi un fir rosu inextricabil tesut in insasi fibra
formarii si evolutiei identitdtii nationale si culturale a
poporului roméan. Inci din primele secole crestine, odatd cu
patrunderea propovaduirii Evangheliei in Dacia romana,
credinta ortodoxa a lasat urme adanci si durabile nu doar in
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sfera spirituald, ci si in limba, In obiceiuri, In mentalitate si in
intreaga structurd a vietii sociale. Pentru tanarul crestin
ortodox de astdzi, intelegerea acestei interdependente istorice
profunde este esentiala pentru a-si inradacina identitatea si
pentru a aprecia bogatia mostenirii culturale si spirituale de
care se bucurd. Traditia populara romaneasca, cu riturile,
credintele si obiceiurile sale, arta sacra, de la icoanele
bizantine la frescele care impodobesc bisericile si manastirile,
arhitectura specifica a lacasurilor de cult, cu influentele sale
bizantine si autohtone, si chiar structura si vocabularul limbii
romane poartd amprenta profundd si inconfundabild a
credintei ortodoxe. Numeroase cuvinte din limba romana au
etimologii legate de termeni religiosi, iar sarbatorile crestine
au modelat calendarul popular si riturile de trecere.
Cunoasterea istoriei crestinarii poporului roman, un proces
complex si Indelungat, marcat de figuri luminoase precum
Sfantul Apostol Andrei, cel care a propovaduit Evanghelia pe
aceste meleaguri si este venerat ca ocrotitor al Romaniei, sau
de sfintii autohtoni care au marturisit credinta prin viata lor
asceticd si prin minunile savarsite, este cruciald pentru tineri.
Intelegerea rolului crucial pe care Biserica l-a jucat in
mentinerea identitatii nationale in perioade de dominatie
straind, de incercari istorice dificile si de asimilare culturala
fortata, le ofera tinerilor o perspectiva asupra fortei spirituale
si a rezilientei poporului roman.

Contributia marilor ierarhi, teologi si voievozi ctitori de
lacasuri de cult, care au sprijinit dezvoltarea culturii, a
educatiei si a artei religioase, este o parte integranta a istoriei
nationale. Figuri precum Neagoe Basarab, Stefan cel Mare
sau Constantin Brancoveanu nu au fost doar conducatori
politici, ci si aparatori ai credintei si promotori ai culturii
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crestine. Mostenirea spirituald a acestor personalitati
luminoase, concretizata in bisericile si manastirile ctitorite, in
operele de arta si in scrierile teologice, le ofera tinerilor un
sentiment profund de apartenentd la o istorie bogata si
continua, la o traditie spirituala vie si vibranta.

Vizitarea bisericilor vechi, studierea istoriei locale a
parohiilor si a manastirilor, si cunoasterea vietii sfintilor
romani contribuie la inradacinarea tinerilor in solul fertil al
credintei stramosesti. Aceste locuri sfinte si aceste figuri
exemplare devin puncte de referinta spirituala, surse de
inspiratie si modele de urmat in viata de zi cu zi.
in’gelegerea legaturii intime dintre crestinism si identitatea
nationald le ofera tinerilor un sentiment de mandrie si
responsabilitate fatd de mostenirea primitd, indemnandu-i
sa o pastreze, sd o cultive si sd o transmitd generatiilor
viitoare °. Noile aspecte ale asumarii martirajului crestin in
perioada comunistda devin elemente ale dinamizarii
pedagogiei cunoasterii pedagogice a neamului si asumarii
atente a misiunii Bisericii noastre?°.

5. Impactul modernitatii si provocarile contemporane:

un dialog necesar.

In contextul societal actual, marcat de o secularizare
accentuatd, de un relativism moral permisiv si de influenta

° O prezentare mai larga a acestor dimensiuni se poate vedea in studiul nostru
Theological Education in the Romanian Patriachate: Catechesis and the Culture of
Theological Education in Orthodox Transylvania, publicat In Transylvanian
Review / Revue de Transilvanie, vol. XXXIV, Spring, 2025, 54-77.

10 A se vedea volumul Preot Dumitru Bogdan Badita, Martiri si mdrturie
crestind in temnitele comuniste din Romadnia (Sibiu: Editura Andreiana,
2023), 560 p.
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tot mai puternica a culturii digitale si a noilor tehnologii,
tinerii crestini ortodocsi se confrunta cu o serie complexa de
provocari. Intelegerea istoriei relatiei adesea tensionate dintre
Bisericd si societatea secularizatd, a impactului profund al
[luminismului si al ideologiilor moderne (ateism,
materialism, individualism) asupra gandirii religioase le
oferd instrumente intelectuale esentiale pentru a naviga cu
discernamant In acest peisaj ideologic complex si adesea
contradictoriu. Cunoasterea modului in care Biserica a
raspuns la provocdri similare de-a lungul timpului, prin
dialog, prin marturisirea neobosita a adevarului si prin
adaptarea pastorald inteleaptd, le poate oferi tinerilor
perspective valoroase si principii solide pentru a aborda
problemele contemporane (criza de identitate, consumismul
exacerbat, dezinformarea online, problemele bioetice) dintr-o
perspectiva crestina autentica si relevanta!.

6. Concluzie: O mostenire vie, o responsabilitate continua

pentru tanarul crestin ortodox

Elementele fundamentale din istoria religiei crestine
ortodoxe transcend statutul unor simple date sau
evenimente consemnate in manuale. Ele constituie fire vii
si vibrante care se impletesc subtil in tesdtura complexd a
identitatii culturale si spirituale a tinerilor de astdzi.
Familiarizarea profunda cu rdadacinile biblice ale credintei,

11 Cercetarea aspectelor acestora poate fi urmarita in Constantin Valer Ne-
cula, Constantin Ioan Necula si Daniela Dumulescu in studiul Playing
for Good: Exploring the Efficacy of Games and Digital Tools in Prosocial and
Moral Education, in Educatia 21 Journal (28) 2024, Art. 40, Special Issue:
Procedeens of 12-th International Conference , Education, Reflection, Deve-
lopement” (ERD 2024).
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cu mostenirea teologica si spirituald inestimabila lasata de
Parintii Bisericii, cu istoria bogata si adesea eroica a
crestinismului in spatiul romanesc si cu dinamica
interactiunii dintre credinta si modernitate le ofera
tinerilor o perspectivd bogata, nuantatd si comprehensiva
asupra propriei credinte. Aceastd intelegere istorica nu se
limiteaza la a consolida fundamentul spiritual al tinerilor,
ci le ofera si instrumentele intelectuale si morale esentiale
pentru a naviga cu discerndmant prin complexitatea lumii
contemporane si pentru a trai o viata crestina autentica,
asumata si relevanta. Cunoasterea originilor credintei, a
dezvoltdrii dogmelor, a impactului crestinismului asupra
culturii nationale si a provocdrilor moderne permite
tinerilor sa isi inteleaga mai bine locul in lume si sa isi
defineasca identitatea spirituald intr-un mod constient si
informat.

Prin cultivarea activa a cunoasterii istorice a credintei
lor, tinerii crestini ortodocsi Inceteaza sa fie doar depozitarii
pasivi ai unei traditii venerabile, ci devin purtatori activi si
constienti ai unei mosteniri de credinta si cultura care
continua sd inspire si sa transforme generatii. Ei devin astfel
parte integranta a unei istorii vii, o istorie care le ofera sens,
identitate, valori morale solide si o speranta neclintita in
fata incertitudinilor viitorului. Tn’gelegerea istoriei 1i
echipeazd pe tineri cu capacitatea de a dialoga cu lumea
modernd, de a raspunde provocarilor ideologice si de a-si
apdra credinta cu argumente solide. Le ofera, de asemenea,
modele de urmat in sfintii Bisericii, In martirii care si-au dat
viata pentru Hristos si In madrturisitorii care au pastrat
credinta nealterata de-a lungul secolelor.
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in concluzie, istoria religiei crestine ortodoxe nu este un
simplu trecut, ci o resursa vitald pentru prezent si viitor. Prin
intelegerea ei, tinerii crestini ortodocsi pot deveni nu doar
mostenitori ai unei traditii, ci si artizani activi ai propriei lor
vieti spirituale si marturisitori credibili ai Evangheliei in
lumea de astazi. Aceastd mostenire vie le ofera radacini
puternice si aripi pentru a se nalta spre desdvarsire, pastrand
nealterata flacara credintei stramosesti.
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